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APAE  Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais - Santa Cruz do Rio Pardo - SP

PLANO TRABALHO 2022 — Sao Pedro do Turvo

Dados da Entidade

Nome: Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo
CNPJ: 44.566.131/0001-06

Endereco: Rua Francisco Sanson, s/n°, Vila Saul, Santa Cruz do Rio Pardo - SP
Telefone: (14) 33721855 ou (14) 99737-3703

Email: apae_santacruz@hotmail.com

Dados do Presidente

Presidente: Jodo Rendfio Neto
RG: 12.124 609 — SSP/SP CPF: 061.866.188-38
Periodo vigente do mandato: 01/01/2022 a 31/12/2022

Dados da Diretora

Diretora: Norma Tavares Vieira Consani
RG: 24.508.372-8 CPF: 120230968-20

Missao

Promover e articular agcdes de defesa de direitos e orientagbes através de atendimentos
especializados nas areas de Assisténcia Social, Educagcdo e Saude, buscando a prevencéo,
melhoria na qualidade de vida e a inclusdo da pessoa com deficiéncia.

APAE Santa Cruz do Rio Pardo

O municipio de Santa Cruz do Rio Pardo no estado de S&o Paulo é um dos maiores em extensao
territorial: 1.119 km? Esta riqueza direciona as atividades socioecondémicas e suas vocacgdes
agroindustriais, pecuaristas e agricolas destacando-se as do ramo alimenticio, calcadista e
cerealista. Segundo dados do ultimo censo do IBGE, o municipio conta com uma populagéo
estimada de 48.207 habitantes. Por ser predominantemente agricola, gera periodos de entressafra,
que culminam no desemprego em massa em determinados meses do ano e a populagéo que exerce
as atividades agricolas recorre a Beneficios Assistenciais e inserem seus filhos nos programas e

projetos do municipio, que auxiliam na caréncia material e no atendimento, enquanto os pais
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APAE  Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais - Santa Cruz do Rio Pardo - SP

trabalham.

Para amparar esta populagao, que muitas vezes se encontra as margens de seus direitos sociais, 0
municipio dispde de uma estrutura de servigos voltados a crianga e adolescente, composta de nove
entidades nao governamentais que atendem diversos segmentos.

A APAE - Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo enquadra-se
em uma das entidades vinculadas ao Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente,
Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia e Conselho Municipal de Assisténcia Social,
oferecendo assisténcia a criancas, adolescentes e adultos com deficiéncia intelectual, multiplas
deficiéncias, autismos e disturbios severos do desenvolvimento, cujo respaldo da rede publica é
insuficiente para o amplo trabalho no contexto biopsicossocial dos atendidos.

Fundada em 13 de fevereiro de 1974, atende uma média de 250 criangas, adolescentes e adultos,
procedentes do municipio e regido (Sao Pedro do Turvo e Espirito Santo do Turvo), oriundos de
familias vulneraveis, proporcionando acesso aos usuarios a Educacéo, Saude e Assisténcia Social.

Conforme o artigo 9° o Estatuto Social da entidade visa:

‘I = Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e multipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus ciclos de vida: criangas,
adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

Il = Prestar servico de habilitagdo e reabilitagdo ao pulblico definido no inciso | deste artigo, e a
promogao de sua integracdo a vida comunitaria no campo da assisténcia social, realizando
atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as
pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e mdiltipla, e para suas familias;

Il = Prestar servicos de educacdo especial as pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e multipla;

IV = Oferecer servigos na area da saude, desde a prevengdo, visando assegurar uma melhor
qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla.

2 - Objetivos
Geral: Oferecer atendimento educacional e terapéutico a criancas, adolescentes e adultos com
deficiéncia intelectual e transtornos invasivos do desenvolvimento, tendo como diretriz basica a

promogao educacional, social e saude.

Especificos:
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o Possibilitar o desenvolvimento do potencial da pessoa com deficiéncia melhorando sua qualidade
de vida;

« Propiciar a pessoa com deficiéncia condicdes para desenvolvimento e manifestacdo de sua
individualidade;

e Oferecer diferentes possibilidades técnicas e instrumentais na preparagdo da Pessoa com
deficiéncia para a vida;

e Sensibilizar a sociedade para a causa da pessoa com deficiéncia reduzindo seus preconceitos,
ampliando sua consciéncia quanto ao seu papel e posicionamento;

e Assegurar a observacéo e divulgacao dos direitos da Pessoa com deficiéncia.

Diretoria Executiva

e Presidente: Jodo Rendfio Neto

e Vice-Presidente: Erik Leonardo Manfrim

e 1° Diretor Financeiro: Raul Antonio Singulani

e 2° Diretor Financeiro: Lourival Botelho

e 12 Diretora Secretaria: Francisco Junior Bibiano

e 2° Diretor Secretario: Yone Stella de Oliveira Yoneda Botelho
e Diretor de Patriménio: Jodo Carlos Perez

o Diretora Social: Matheus Scarpin Junior

ASSISTENCIA SOCIAL

Coordenadora: Patricia Regina Mira Camilotti
Periodo de realizagao dos programas: Janeiro a Dezembro de 2022

Protecdo Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncias,
Idosas e suas Familias.

Descricao:

Na area de Servico Social, em conformidade com o Conselho Nacional de Assisténcia Social, que
define a habilitagcéo e reabilitacdo da Pessoa com Deficiéncia, no ambito da integracéo a convivéncia
social e comunitaria, somado a Tipificagdo de Servicos Socioassistenciais e o Sistema Unico de

Assisténcia Social (SUAS), dispde de equipe especifica e habilitada para a prestagdo de servigos
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especializados. Esta equipe € composta por assistente social, psicologo, terapeuta ocupacional e
monitores, visando em sua atuagdo, promover a inclusdo social da pessoa com deficiéncia, seus
familiares e/ou cuidadores, identificando as necessidades, especificidades e potencialidades de cada
um dos usuarios.

As acbes oferecidas séo de Protecdo Social de Média Complexidade — Protegéo Social Especial para
pessoas com deficiéncia e suas familias, devidamente Tipificado pela Resolucdo CNAS 109, de
11/11/2009, com acbes de: acolhida, escuta, estudo social, diagnéstico socioeconémico,
monitoramento e avaliagdo do servigo, orientacdo e encaminhamento para a rede socioassistencial
do municipio e articulagdo com a mesma, orientacdo sociofamiliar, atendimento psicossocial,
informacéo, comunicacé&o e defesa de direitos, articulagéo interinstitucional com os demais 6rgéos de
defesa e garantia de direitos, trabalho interdisciplinar, elaboragédo de relatérios e prontuarios,
estimulo ao convivio familiar, grupal e social, mobilizagéo para o exercicio da cidadania, sendo que
os servicos prestados atenderédo o principio de universalizagédo de direitos, com oferta de servicos
com qualidade, sem discriminagéo de qualquer natureza.

O Setor Social mantera contato com representantes do Conselho Tutelar, Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adolescente, Ministério Publico e outros 6rgéos, para acompanhamento e
intervenc&o, nos casos de suspeitas e denlincias de maus tratos e violagdo de direitos, com vistas a
garantir os direitos dos atendidos.

Sendo a familia fundamental no processo de atendimento & pessoa com deficiéncia, as mesmas,
continuarao sendo convidadas a participar constantemente de palestras, eventos, grupos de troca de
experiéncias, no intuito de esclarecer quanto aos direitos existentes, a promogéo, ao fortalecimento e

a preservacao dos vinculos familiares.
PROGRAMAS DE ASSISTENCIA SOCIAL A SEREM DESENVOLVIDOS EM 2022

e Projeto: Mdaes em Agéao

O projeto proporcionara as maes e/ou cuidadores uma gama de agdes diversificadas, de forma a
contribuir para maior aproximacéo, participagdo e integracéo através de abordagens realizadas no
desenvolvimento do convivio grupal e social, promogéo da autonomia e incluséo social das pessoas
com deficiéncia, além da proposta de troca de experiéncias que contribuirdo para o fortalecimento
dos vinculos familiares e da superacéo de fragilidades e riscos na tarefa do cuidar.

Publico Alvo: Maes e/ou responsaveis das pessoas com deficiéncia.

Recursos Humanos: 01 assistente Social, 01 psicdlogo, 01 monitora, 01 servigo geral, 01 cozinheira

e apoio da equipe multidisciplinar do setor de Intervencdo Precoce (fonoaudidloga, fisioterapeuta,
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publica de saude.
Abrangéncia Territorial: Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e regido (Sao Pedro do Turvo e

Espirito Santo do Turvo).

* Projeto: Grupo de Convivéncia
Face & realidade do municipio, notamos o crescimento de pessoas com deficiéncia com idade
superior a 30 anos, que se encontram excluidos dos Programas Educacionais e vivenciam situacbes
cotidianas de excluséo social, ociosidade, gerando quadros de transtornos mentais (especialmente
depresséo), doencas cronicas (hipertensao, diabetes, entre outras) com agravos & saude. Pensando
em oferecer a estes jovens mais oportunidades, convivéncia grupal, experiéncias positivas e
transformadoras, a APAE - Santa Cruz implantou atendimento a jovens e adultos com deficiéncia
intelectual e/ou mdiltiplas deficiéncias, que nao necessitam de apoios extensivos e generalizados e
suas familias, tendo como finalidade promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da
qualidade de vida dos usuarios, dos seus familiares e/ou cuidadores.
A entidade disponibiliza de laboratério de informatica, cujo objetivo direciona no sentido proporcionar
aos usuarios do Grupo Convivéncia o acesso a informatica basica, visando a inclusdo digital na
sociedade, auxiliando em sua evolugéo.
Os atendidos necessitardo que |lhes sejam concedidos alimentagdo, de acordo com horario de |
atendimento (café da manha ou almogo), como também de transporte (6nibus) para o deslocamento
casa/APAE e APAE/casa, em seus respectivos horarios, bem como para atividades externas como
passeios, visitas e viagens.
Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia, a partir dos 30 anos de idade, ambos os sexos, que nio

necessitem de apoio intensivo.

Recursos Humanos envolvidos: Assistente Social, Psicdloga, Monitora, Fisioterapeuta, Terapeuta
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Ocupacional e Fonoaudidloga.
Abrangéncia Territorial: Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e regido (Sdo Pedro do Turvo e

Espirito Santo do Turvo)

¢ Projeto: “FanfAPAE”

O projeto “FanfAPAE" destina-se a criangas, adolescentes, jovens/adultos pessoas com deficiéncia
intelectual, multiplas deficiéncias, transtorno do espectro autista. Baseia-se no conhecimento prévio
do publico alvo; sondagem das habilidades, dos movimentos, das possibilidades e das adaptagbes
necessarias, aproveitando os movimentos naturais de cada um dos participantes, reforcando as
posturas e formando grupos de aprendizagem com base em interesses, respeitando as vivéncias
individuais referentes a musica.

Atualmente a fanfarra encontra-se sob regéncia de uma professora de musica cedida pela Secretaria
de Municipal de Cultura e conta a participagéo exclusiva de usuarios regularmente matriculados na
entidade. Os ensaios acontecerdo nas dependéncias da entidade, no contra turno escolar, com
duragdo de uma hora, uma vez por semana. Em 2022, o projeto sera desenvolvido com a mesma
metodologia.

Os movimentos executados e acdes exigidas para os ensaios e apresentagfes permitirdo ao
participante desenvolver-se quanto aos aspectos de coordenagao motora, ritmo, atengéo e memoria.
O Projeto “FanfAPAE”, além da contribuicdo quanto aos aspectos fisico e mental, promovera de
forma planejada e gradativa, a introducéo dos participantes do projeto nos ambientes culturais e
artisticos da cidade, promovendo inclus&o social e aumento da autoestima.

Puablico Alvo: pessoas com deficiéncia intelectual, multiplas deficiéncias e transtorno do espectro
autismo.

Recursos Humanos: O1assistente social, 01 psicéloga, 01 professora de musica cedida pela

Secretaria Municipal de Cultura, 02 servigos gerais, 01 cozinheira e apoio da equipe da educagéo da
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APAE.
Abrangéncia Territorial: Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e regido (Sao Pedro do Turvo e
Espirito Santo do Turvo)

» Projeto: “Oficina de Danga”

A oficina atendera criangas, adolescentes, com deficiéncia intelectual ou multiplas deficiéncias,
semanalmente, ambos os sexos, no periodo oposto ao académico. A oficina de danga e expressao
corporal sera realizada na entidade, proporcionando a aprendizagem através de atividades corporais
e fisicas de baixo impacto, circuitos, jogos ritmicos e teatrais que exploram os movimentos corporais,
o0 equilibrio e o desenvolvimento do potencial cenestésico, criativo e artistico.

A introdugé@o do projeto nos ambientes culturais e artisticos do municipio e demais localidades,
buscaréa a inclusdo social, valorizagdo da autoestima e oportunidades para que os usuarios
demonstrem seus talentos.

Publico Alvo: pessoas com deficiéncia intelectual, multiplas deficiéncias e transtorno do espectro
autista

Recursos Humanos: 01 assistente social, 01 psicéloga, 01 professor de danca, 02 servicos gerais,
01 monitora, 01 cozinheira e apoio da equipe da educacédo da APAE.

Abrangéncia Territorial: Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e regido (Sdo Pedro do Turvo e
Espirito Santo do Turvo).
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» Projeto: “MAOS AMIGAS”

Inclusd@o no Mercado de Trabalho

i O servico de inclusdo no trabalho direciona no sentido de garantir &s pessoas com deficiéncia
intelectual, multiplas deficiéncias e autismo, o acesso ao mundo do trabalho, através do método de
emprego apoiado. Encaminhamos os usuarios, acima de 16 anos, advindos da fase educacional,
para a empresa, nas quais possam ser contratados formalmente efetivando sua incluséo social.

Para isso o usuéario deve estar matriculado E.E.E. "Amelia Aloe” - APAE, nas modalidades
especificas.

Atualmente contamos com 18 inclusdes formais no mercado de trabalho, conforme tabela abaixo:

Empresa -  Quantidades de
contratados
| Rede Avenida de 09 i
Supermercados
B Empresa Ifofil 01
Supermercados Sao Judas 03
Tadeu

Supermercado Séo Sebastido 03
! Supermercado Maitan ' 01
Rede Graal 01

Publico Alvo: usuarios com deficiéncia intelectual, multiplas deficiéncias e autismo, acima de 16

anos, advindos da fase educacional.

Recursos Humanos: 01 assistente Social, 01 psicéloga e apoio da equipe da educagdo da APAE.
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Abrangéncia Territorial: Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e regido (Sao Pedro do Turvo e
Espirito Santo do Turvo)

* Projeto: “DEDO DE PROSA”
O publico alvo deste projeto sdo deficientes intelectuais leves, encaminhados a Apae pela rede
regular de ensino por volta dos quinze anos, ao final do ensino fundamental, para o Programa
Educacéo Especial para o Trabalho, com o objetivo de serem incluidos no mercado de trabalho.
Na Roda de Conversa “Dedo de Prosa”, o psicélogo desenvolvera em pequenos grupos, formados
por no maximo 8 participantes, com periodicidade semanal, dindmicas de grupo que possibilitem a
interac&o dos participantes; conversas em grupo com apresentacdo de temas pertinentes a faixa
etaria e debates (relacionamento familiar, afetividade e sexualidade, uso abusivo de substancias
psicoativas, preconceito, inclusdo social e profissional, protagonismo e empoderamento, entre
outros).
Trata-se de uma estratégia que sera utilizada para proporcionar aos usuarios um espaco de didlogo
e troca de informagées, cuja finalidade é a satisfagdo das necessidades basicas de aprendizagem e
reflexéo de valores. As atividades tém o objetivo de incentivar a troca de vivéncias e de experiéncias,
estimular a autonomia e empoderamento dos usuarios, na busca de novas conquistas e realizacoes.
O projeto também visara detectar situagdes de vulnerabilidade, risco pessoal e social por violagdo de
direitos das pessoas com deficiéncia intelectual, na perspectiva da defesa e garantia de direitos,
visando o fortalecimento do convivio familiar, comunitario e social, o desenvolvimento da autonomia
individual e a sobrevivéncia a riscos circunstanciais.
Promovera a construgéo de estratégias para incentivar o exercicio da autonomia e independéncia
dos usuarios na sociedade para se tornarem protagonistas de seus direitos e deveres.
Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual, multiplas deficiéncias e transtorno do espectro
autista.
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Recursos Humanos: 01 assistente Social, 01 psicéloga e apoio da equipe da educacéo da APAE.
Abrangéncia Territorial: Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e regido (S&o Pedro do Turvo e
Espirito Santo do Turvo)

- Projeto: “Autodefensoria e Autogestio

O programa de autodefensoria e autogestdo visa desenvolver potencialidades dos usuarios das
APAEs, com objetivo de promover uma capacidade critica e reflexiva por meio do conhecimento e
discusséo de temas ligados ao gerenciamento de sua vida, autoestima e consciéncia do processo de
luta pelos direitos da pessoa com deficiéncia, gerando empedramento, protagonismo, autonomia e
independéncia, com a finalidade da inclusdo social. Eles deverdo ser os defensores da causa da
pessoa com deficiéncia e para isto precisam ser desenvolvidas habilidades através de encontros
onde s&o discutidos e refletidos diversos temas pertinentes ao seu cotidiano, levando em
consideracé@o o que faz sentido para os usuarios, bem como situagdes problemas para resolucéo e
assuntos da atualidade, por exemplo. Para trabalhar os temas abordados se usa de discussdes,

incentivando o pensamento critico e fala de cada um, atividades praticas com exemplos acessiveis a

| fim de desafia-los a solucionar as questées apresentadas. Assim, nos encontros eles encontram um

| espaco para dar voz e sentido aos seus sentimentos, pensamentos e fala.

Programa de Autogestores
e Autodefensoria

e Projeto: “JUNtoS”
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A oficina de atividades ocupacionais tem como objetivo favorecer o desenvolvimento das habilidades
sociais, da vida diaria, mobilidade, motricidade e equilibrio, assegurando a manutencdo das
habilidades adquiridas e o desenvolvimento da autonomia e independéncia nos cuidados basicos nos
diversos contextos.

O programa sera desenvolvido diariamente de forma individual e em pequenos grupos, através da
aprendizagem e aprimoramento de habilidades deficitarias, relacionadas a higiene pessoal e
autocuidado, alimentagéo, vestuario e controle de esfincteres, visando favorecer a construgao
progressiva da autonomia, da inclusdo social e do desenvolvimento de capacidades adaptativas para

a vida diaria e pratica que favoregam a interagéo social e comunitaria.

Objetivos do projeto JUNtoS:
* Proporcionar atividades e vivéncias na Terapia Ocupacional, estimulando habilidades
necessarias para um bom desempenho ocupacional em casa, na instituicdo e na sociedade.
e Despertar sentimento de cidadania e vida digna em sociedade;
e Estimular e valorizar as habilidades necessarias para a execugdo das atividades de vida
diaria;
+« Fomentar nos assistidos o espirito de companheirismo como forma de sobrevivéncia e de
fortalecimento no processo de reintegragéo social;
 Aumentar o nivel de autonomia e independéncia nas atividades de vida diaria e atividades
instrumentais de vida diaria, respeitando o nivel de compreensédo intelectual e mobilidade
motora de cada assistido;
e Proporcionar tarefas e atividades que estimulem as habilidades motoras, cognitivas,
sensoriais e socios afetivas.
Publico Alvo: Pessoas com deficiéncia intelectual, multiplas deficiéncias e transtorno do espectro
autista.
Recursos Humanos: 01 assistente social, 01 terapeuta ocupacional e apoio da equipe da educacao
da APAE.
Abrangéncia Territorial: Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e regido (Sao Pedro do Turvo e
Espirito Santo do Turvo)
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e Alimentacao: O cardapio sera elaborado por nutricionista voluntaria
* Transporte: Os usuarios utilizardo o transporte da entidade, educacéo e Assisténcia

Social.

SAUDE

Coordenadora: Danielly de Fatima Moreno Peres
Periodo de realizagdo dos programas: Janeiro a Dezembro de 2022

A APAE Santa Cruz do Rio Pardo, com base na Portaria n® 793, de 24 de abril de 2012, que institui
a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia do Sistema Unico de Saude, visa proporcionar as
pessoas com deficiéncia intelectual, multipla e transtornos do espectro do autismo, habilitagdo e
reabilitac&o, orientacdo e prevencdo, com o objetivo de desenvolver potencialidades nas areas
deficitarias.

Uma das finalidades do Setor de Saude da Entidade & promover a melhoria da qualidade de vida
das pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multiplas, e transtornos do espectro do autismo, em
todos os seus ciclos de vida (criangas, adolescentes, adultos e idosos), buscando assegurar-lhes o
pleno exercicio da cidadania.

Para que possa ser realizado esse servico, € necessaria efetiva articulacdo entre os diversos
setores do governo e da sociedade, na criagdo de ambientes favoraveis a sadde, cuidados
especiais, € atendimento as familias. Assim sendo, este setor define como propodsitos gerais:
proteger a saude da pessoa com deficiéncia; reabilitar a pessoa com deficiéncia na sua capacidade

funcional e desempenho humano, contribuir para a sua inclusédo em todas as esferas da vida social
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e prevenir agravos que determinem o aparecimento de deficiéncias.

Diante do exposto, a APAE de Santa Cruz do Rio Pardo, Sdo Paulo, iniciou sua participagdo no
Sistema Unico de Saide em outubro de 2008, conveniando 40 usuarios acima de sete anos de
acordo com a portaria conveniada, realizando uma série histérica de seis meses, e passando a
receber os recursos em marco de 2009. Em fevereiro de 2013 iniciou-se o atendimento de 35
usuarios a partir do nascimento sem limite de idade, a fim de construir série histérica com este
publico alvo, para pleitear ampliagdo do convénio, dando cobertura de atendimento a todos os
usuarios, cCom recursos proprios.

PROGRAMAS DE SAUDE A SEREM DESENVOLVIDOS EM 2022

e Estimulagdo Precoce

Identificagdo do Programa:

Os usuérios atendidos no programa de intervencdo precoce séo diagnosticados com déficit no
desenvolvimento neuropsicomotor no ambiente hospitalar, por ocasido do nascimento, ou em nivel
ambulatorial, nas consultas de puericultura e pediatria nas unidades de salde e encaminhados a
Apae para realizagdo dos atendimentos multidisciplinares, nao oferecidos na gama de servigos
ofertados pelo Sistema Unico de Saude local.

A equipe & composta por assistente social, psicologa, médico, fonoaudiéloga, fisioterapeuta e
terapeuta-ocupacional, responsaveis pela avaliagdo e diagnéstico especializado, bem como
contatos periddicos com as equipes de profissionais das unidades de salde, conforme o territorio
onde residem os usuarios atendidos na instituicdo, de forma a promover trabalho em rede, buscando
o desenvolvimento integral das capacidades das criangas atendidas.

Neste programa os atendidos sdo submetidos a avaliagdo, estabelecimento de diagndstico, exames
complementares, orientagées a familia e aos responsaveis pelo encaminhamento.

As familias recebem orientagdes, apoio, acompanhamento, no intuito de defender e promover
direitos, preservar e fortalecer os vinculos familiares, diante do conjunto de situagdes de
vulnerabilidades a que esse publico esta exposto.

Puablico Alvo: o servigo de Intervengéo Precoce oferece atendimentos especializados a usuarios na
faixa etéria de 0 a 3 anos e 11 meses que apresentem déficit no desenvolvimento global, buscando

intervir precocemente e assim minimizar os sinais e sintomas decorrentes dos distlrbios do
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desenvolvimento neuropsicomotor e possibilitar ao usuario desenvolver-se em todo seu potencial.

e Estimulagdo Neurossensorial

Identificagao do programa:

O programa consiste num conjunto de atividades individuais de estimulacéo sensorial e psicomotora
realizadas por equipe multiprofissional, visando a reeducagdo das fungdes cognitivas e sensoriais.
Isso inclui avaliagdo, estimulagéo e orientagéo relacionadas ao desenvolvimento neuropsicomotor,
objetivando aos usuarios experiéncias significativas para que possam alcangar melhora de sua
qualidade de vida. Neste sentido € necessario um planejamento sistematizado de atividades e
recursos estimuladores destinados a incentivar o desenvolvimento eficaz do processo evolutivo do
atendido.

O oferecimento dos recursos (fisicos, tecnolégicos, materiais € humanos) deve ser, apropriados as
suas necessidades e as técnicas devem proporcionar interagdes ativas do individuo.

Para a melhor participagdo do sujeito & necessario: adaptagbes, posicionamento adequado,
motivac&o (aspecto ludico da intervengéo) e materiais adequados.

Metodologias:

- Plasticidade neural: estimular modificagdes tanto de processos quanto de estrutura cerebral para
melhorar fung&o. Quanto mais se estimula (repeticdo), mais canais s&o abertos e mais conexdes
s&o feitas. Areas latentes do cérebro passam a fazer a fungées das areas lesadas.

- Terapia sensoério-motora: desenvolver no individuo capacidade de sentir e perceber, aprender e
organizar sensagdes recebidas do ambiente e esbogar gradativamente respostas, no decorrer da

estimulagéo através da plasticidade neural.

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP
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Equipe técnica: assistente social, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional e fonoaudiéloga.

e Servigo de PediaSuit
O PediaSuit € um tratamento criado pelo Terapeuta Ocupacional Leonardo de Oliveira em 2006, que
utiliza um macacéo terapéutico ortopédico, que ira promover ajuste biomecéanico no paciente. A
vestimenta € uma roupa dindmica que consistem em: chapéu, coletes, calgéo, joelheiras e calgados
adaptados que séo interligados por bandas elasticas. O conceito do PediaSuit € o de criar uma
unidade de suporte para alinhar o corpo o mais préximo do funcional possivel.
Indicagdes
O PediaSuit, pode ser benéfico para individuos com diagnésticos neuroldgicos e ortopédicos, que
em virtude de sua condigdo, possui limitagdo de movimentos, planejamento motor, consciéncia
corporal, limitacdo corpo-espaco como por exemplo: PC, ADNPM, AVE, Ataxia, Atetose, sequelas
pos-cirurgicas, lesdo medular entre outros.

Beneficios:

Os beneficios do PediaSuit para o paciente € proporcionar uma melhora do input sensorial € motor
do sistema nervoso central, modula o ténus muscular, proporciona ajuste biomecanico com
estabilizacao externa, melhora o alinhamento do quadril por meio de carga vertical sobre o mesmo,
aumento da simetria corporal, estimula a sensagéo tatil e proprioceptiva e corrige o padrdo de
marcha, produz melhora na densidade 6ssea, produz desenvolvimento das habilidades motoras
finas e grossas, promove resisténcia para esforco muscular, melhora a consciéncia corporal em
relacdo ao espago entre muitos outros beneficios.

Precaucodes e contraindicacgdes:

Como qualquer outro tratamento, para se utilizar o PediaSuit, € necessario avaliar o usuario para

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP

Telefone(14) 3372-1855
Fmail: apae_santacruz@hotmail.com




W
it
AN

APAE  nssociacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais - Santa Cruz do Rio Pardo - SP

verificar se 0 mesmo esta apto a utiliza-lo, logo, € importante conhecer as contraindicacdes tais
como: luxacdo de quadril, atividades convulsivas descontroladas, altura inferior a 85 cm, peso
inferior a 9kg ou criangas menores de 2 anos, terapia com bomba de baclofeno, traqueostomia e/ou
tubo gastrointestinal, osteoporose, PA elevada, doencas cardiacas, e distrofias musculares. Devem-
se ter precaucdes de uso do tratamento usuarios, por exemplo, com diabetes, problemas de figado
ou rim, espasticidade severa, hidrocefalia.

Equipe

O tratamento PediaSuit € formado por uma equipe multidisciplinar composto por Fisioterapeuta,
Terapeuta Ocupacional e Fonoaudiélogo.

e Conceito Neuroevolutivo Bobath

O Conceito teve sua origem através do casal Bobath, a fisioterapeuta Berta Bobath e o psiquiatra e
neurologista Karel Bobath. Os padrées de movimento influenciando o ténus inibem os padrées
anormais e facilitam a ocorréncia de movimentagédo ativa o mais proximo possivel do normal
simultaneamente. Trabalha-se também as reagdes de balance (reagdes de equilibrio, protecdo e
retificacdo) e das atividades funcionais, com o objetivo de promover o aprendizado da funcéo
motora.

Consiste na avaliagdo do potencial do paciente ao realizar uma determinada tarefa funcional, por
meio da observacéo e analise do desempenho dessa tarefa, e possibilitar, por meio do tratamento,
melhor funcionalidade.

Como critérios de indicagdo, o Conceito pode ser aplicado em pessoas de todas as idades (bebé,
crianga e adultos) com qualquer déficit funcional, nas situagbes em que ha interferéncia no
desenvolvimento normal do sistema nervoso que acarretam em atraso do desenvolvimento tipico ou
na presenca de alteragées do movimento, da postura e do ténus.

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP
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Os profissionais que aplicam o Conceito Neuroevolutivo Bobath s&o Fisioterapeutas,
Fonoaudiologos e Terapeutas Ocupacionais.

e Servico de Habilitagdo e Reabilitacao

O programa consiste em servicos de reabilitagdo e habilitagdo de pessoas com deficiéncias
(intelectual e/ou mdiltiplas) e transtornos do espectro do autismo, através do desenvolvimento de
programas terapéuticos, com técnicas atualizadas no campo da habilitacéo/reabilitagéo, realizando:
triagem, avaliacdes, reavaliagbes, estabelecimento de diagnéstico, encaminhamentos aos recursos
comunitarios, atendimento e orientagées quanto as questdes relacionadas as deficiéncias. O setor
foca as capacidades individuais, a interatividade social e inclusdo consequentemente
proporcionando melhora da qualidade de vida.

O atendimento sera realizado de segunda a sexta-feira, conforme indicacdo terapéutica, que é
elaborada de acordo com objetivos tragados para cada usuario.

Todos os setores possuem processo de atendimento padronizado respeitando a particularidade de
cada caso, com monitoramento semestral de progresso terapéutico e aos atendimentos diarios.
Mensalmente acontecerao reunides de equipe para discussdo de casos, e havendo intercorréncias,
situagbes relevantes podem ser encaminhados a rede socioassistencial, para as devidas
providéncias.

Os usuérios atendidos no Servigo de Reabilitagdo/Habilitagao receberdo atendimento nas seguintes
areas:

Psicologia — Que detectara através de testes padronizados na area de Psicologia, se o usuario
apresenta deficiéncia intelectual e se é elegivel aos programas da APAE de Santa Cruz do Rio
Pardo, ou encaminha-lo para as escolas e/ou outras formas de tratamento na comunidade.

Sera oferecido atendimento psicoldégico a pessoa que apresente distlrbio significativo de
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comportamento, de ateng&o, concentracdo e/ou problemas emocionais, associados a deficiéncia
intelectual, objetivando o desenvolvimento de suas potencialidades.

Fisioterapia - O objetivo fisioterapéutico é oferecer ao usuario maior funcionalidade e
independéncia através de estimulos, facilitagdo e aprendizagem de movimentos. Sdo atendidos
desde bebés até a fase adulta, quando necessario. Serdo tragados objetivos de acordo com a
necessidade de cada usuario atendido, através de técnicas especificas que desenvolva a area
motora, tornando a pessoa independente para a sociedade, ou ainda, se este ndo atingir as fases do
desenvolvimento motor sera dado apoio fisioterapico tanto no préprio setor como em outros. O
apoio, orientagdo familiar e continuidade do tratamento em casa s&o indispensaveis para maior
evolugao dos atendidos.

Terapia Ocupacional — Terad como objetivo estimular o desenvolvimento sensdrio-perceptivo-motor,
e maior nivel de autonomia e independéncia nas atividades de vida diaria (AVD) e atividades
instrumentais de vida diaria (AIVD), para isto, serdo analisados a etapa de desenvolvimento de cada
crianga para dar continuidade ao desenvolvimento neuropsicomotor da mesma. Neste contexto
podera realizar prescricéo de tecnologia assistiva, como 6rtese e adaptacdes, além de adequacéo
postural em cadeira de rodas, quando necessario. Nos atendimentos se necessario serdo utilizados
avaliagbes padronizadas da Terapia Ocupacional, a fim de instrumentalizar a pratica do profissional
de Terapia Ocupacional dirigindo para os objetivos terapéuticos de cada crianga assistida. Serao
utilizadas como instrumento de trabalho as atividades elaboradas e dirigidas, estimulando assim os
sistemas sensoriais, atividade motora, conceitos cognitivos e “18raxis” cotidiana almejando um bom
desempenho ocupacional.

Pedagogia - Atendimentos realizados com objetivos de investigacdo da compreenséo do grau de
comprometimento do usuario, através de testes e confecgéo e analise de cadernos ilustrados para
avaliar o vocabulario receptivo da crianga, prova de consciéncia fonolégica e provas de leitura e
escrita, com tabelas para comparar o desempenho da crianga com o esperado para sua idade e
escolaridade. Esses dados devem ser coletados, examinados e analisados, posteriormente
passados para a ficha de avaliacéo que sera levado ao conhecimento da equipe multidisciplinar. O
profissional de educacéo, sendo um membro dessa equipe deve contribuir para o diagnostico geral
do paciente e para o desenvolvimento do plano de trabalho para o tratamento.

Servigo Social — Sera responsavel pelo primeiro contato com a familia da Pessoa com deficiéncia
para as orientagcbes e esclarecimentos iniciais, quanto ao processo de avaliagdo e possivel
atendimento, bem como € o “elo” entre a familia e a equipe multidisciplinar. O servico social
conscientizara as familias dos usuarios quanto a importancia de sua atuagéo e do papel que exerce
na evolucao da Pessoa com deficiéncia.

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP
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Fonoaudiologia — Os profissionais estabelecerdo e/ou reestabelecerdo uma comunicagao
adequada a Pessoa com deficiéncia, desenvolvendo potencialidades dentro do processo de
desenvolvimento de fala, linguagem, leitura e escrita, discriminagdo auditiva; assim como
adequacao dos 6rgéos fonoarticulatérios e suas fungées.

Atendimento médico — Sera disponibilizado atendimento médico especializado, para que possa ser
feito o historico da doenca e familia com dados de exame fisico e neurolégico, que vao determinar
uma hipétese diagndstica, a qual se segue a conduta de realizacdo de exames ou terapias.

Abrangéncia Territorial: Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e regido (S&o Pedro do Turvo e
Espirito Santo do Turvo).

Recursos humanos: 02 psicologas, 02 fonoaudidlogas, 01 pedagoga, 04 fisioterapeutas, 01
terapeuta ocupacional 01 assistente social, 01 médico pediatra e 01 médico ortopedista.

EDUCAGAO

Coordenadora: Edilaine de Fatima Nogueira
Periodo de realizagdao dos programas: Janeiro a Dezembro de 2022

Atendemos uma media de 192 criangas, adolescentes e adultos matriculados e cadastrados na
SE/CIE, procedentes do municipio e regido, oriundos de familias carentes, proporcionando acesso a
educacgao, recreacao, saude, higiene, alimentagao, distribuidos nos seguintes programas: Creche e
Educacao Infantil, Ensino Fundamental Fase | e |l, Educacdo Especial para o Trabalho; com
atendimento multidisciplinar nas areas de Psicologia, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Terapia

Ocupacional e Assisténcia Social, projetos diversificados para cada modalidade, Programas

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP
Telefone(14) 3372-1855
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Especificos, nogdes basicas de Informatica, Educacéo Fisica e Atletismo
Oportunizar ao aluno o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o
dominio das diferentes linguagens: verbal, matematica, musical, grafica, plastica e corporal,
compreens&o do ambiente natural e social, aquisicdo de conhecimentos e habilidades, formagéo de
atitudes e valores, resgate a autoestima, autoconfianca, autonomia e identidade, fortalecimento dos
vinculos de familia, dos lagos de solidariedade humana e de tolerancia reciproca em que se assenta
a vida pratica, social, posicionar-se de maneira critica, responsavel e construtiva nas diferentes
situagbes sociais, utilizando o dialogo como forma de mediar conflitos e de tomar decisbes,
desenvolver o conhecimento ajustado de si mesmo e o sentimento de confianga em suas
capacidades afetiva, fisica, cognitiva, ética, estética, de inter-relagdo pessoal e de insergdo social,
para agir com perseveranga na busca de conhecimento e no exercicio da cidadania, conhecer o
proprio corpo valorizando e adotando habitos saudaveis como um dos aspectos basicos da
qualidade de vida e agindo com responsabilidade em relagdo a sua salude e a salde coletiva
propiciando assim, condigdes para a sua inclusdo em sala de aula regular, programas cabiveis a
diversidade do alunado.
Proporcionar aos alunos com deficiéncia intelectual, multipla (deficiéncia intelectual associada a
outra deficiéncia) e/ou transtorno global do desenvolvimento (associado a deficiéncia intelectual),
que necessitam de apoio pervasivo, oportunidades de acesso a Educacgéo Basica, de ampliagio das
habilidades académicas funcionais e das suas competéncias, propiciando o pleno desenvolvimento
de suas potencialidades e sua incluséo social.
Excepcionalmente, admite-se a atendimento por meio de atividades pedagégicas néo presenciais,
em periodo de pandemia e/ou calamidade publico a, conforme orientacées do Conselho Estadual de
Educacéo.
Desta forma, a APAE visa proporcionar aos alunos com deficiéncia intelectual, multipla (deficiéncia
intelectual associada a outra deficiéncia) e transtorno do espectro autista, que necessitam de apoio
pervasivo, oportunidades de acesso a Educacéo Basica, Curriculo Paulista e Curriculo Funcional
Natural, ampliagéo das habilidades académicas funcionais e das suas competéncias, propiciando o
pleno desenvolvimento de suas potencialidades e sua inclus&o social.
As etapas de escolarizagéo se organizam da seguinte forma:

e Creche: Atende alunos na faixa etaria de 0 a 3 ano e 11 meses, tendo finalidade a

estimulagdo neuropsicomotora da crianga e o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais.
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. Educacao Infantil: alunos na faixa etaria de 04 a 05 anos e 11 meses de idade,
com deficiéncia intelectual, deficiéncia multipla (deficiéncia intelectual associada a outra deficiéncia);
A Educagao Infanti € a primeira etapa da educagdo basica e tem como finalidade o
desenvolvimento integral do usuario até 05 anos de idade, em seus aspectos fisico, psicologico,

intelectual e social, complementando a acdo da familia e da comunidade.

> Escolarizacao Inicial (Ensino Fundamental - Fase I): alunos na faixa etaria de
06 a 14 anos e 11 meses, com deficiéncia intelectual, deficiéncia multipla (deficiéncia intelectual
associada a outra deficiéncia); O Ensino fundamental consolida-se na LDBN — Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo como a segunda etapa da educagao basica e se realiza por meio de contetudos
curriculares que integram conhecimentos Uteis ao exercicio da cidadania, que fortalecem a
autoestima do aluno e desenvolvem atitudes adequadas ao convivio social. Enfim, curriculo que

faca com que o educando desenvolva atitudes relevantes para sua vida pessoal e coletiva.
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. Programa Sécio Educacional (Ensino Fundamental - Fase Il): alunos na faixa

etaria de 15 a 29 anos 06 meses, com deficiéncia intelectual, deficiéncia multipla (deficiéncia
intelectual associada a outra deficiéncia);

Este programa é uma continuidade do processo educacional dos alunos que necessitam de apoio
nas dimensdes: habilidades intelectuais, comportamento adaptativo, participa¢éo/interacao/papel

social, salude.

. Programa de Educacdo Especial para o Trabalho: na modalidade de Educacéo
Especial, com encaminhamento para o trabalho, alunos com idade entre 15 a 29 anos e 06 meses,
com deficiéncia intelectual, deficiéncia multipla (deficiéncia intelectual associada a outra deficiéncia)
matriculados na Escola de Educacado Especial das APAEs, efou encaminhados pela Diretoria de
Ensino; Programa educacional destinado a preparar educando para futura insergdo no mercado de
trabalho, desenvolvendo suas habilidades e competéncias, preparando-o para a vida auténoma e
produtiva.

. Programa de Atendimento a Pessoa com Transtorno do Espectro Autista:
alunos na faixa etaria de 06 a 29 anos e 11 meses, com transtorno global do desenvolvimento

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP . /
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associado a deficiéncia intelectual, que necessitam de apoio pervasivo.

Programa especifico para Pessoa com transtorno do espectro autista, com metodologia especifica,
utilizando o método Teacch, visando apoiar o educando em seu desenvolvimento para alcancgar
autonomia e independéncia, aperfeicoando habilidades de comunicacédo e relacionamento.

Puablico alvo da APAE: alunos com deficiéncia intelectual, multipla (deficiéncia intelectual
associada a outra deficiéncia), transtorno do espectro autista, que necessitam de apoio pervasivo,
oriundos das escolas de educacdo especial ou encaminhados pela Diretoria de Ensino, cujas
necessidades de recursos e apoios extrapolam, comprovadamente, as disponibilidades da escola da
rede comum de ensino.

A abordagem pedagodgica baseia-se no Curriculo Funcional Natural, proposta metodologica que
facilita o desenvolvimento de habilidades funcionais frequentemente exigidas nos ambientes
domesticos e na comunidade, tendo como principios norteadores a independéncia e autonomia, a
rotina, sistema de trabalho, programacéao diaria e melhoria da qualidade de vida.

Projeto: Autismo

Introducao

Para o atendimento dos educandos com transtorno do espectro autista, a escola dispée de um
quadro técnico/pedagoégico, constituida por professores com Pedagogia e/ou Especializacéo na area
de Deficiéncia Intelectual, curso de autismo, técnicos em Psicologia, Fonoaudiologia, Assistente
Social, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, comprometidos em garantir uma atencéo qualificada,
através de projetos elaborados, frente as necessidades especificadas dessa instituicdo.

Atendemos uma meédia de 26 criangas e adolescentes, cadastrados na SE/CIE, procedentes do
municipio e regido, oriundos de familias carentes, proporcionando acesso & educagéo, recreagéo,
saude, higiene, alimentagdo, recebendo atendimento multidisciplinar nas areas de Psicologia,
Fonoaudiologia, Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Assisténcia Social, programas especificos:
nogdes basicas de Informatica e educacéo fisica.

Paralelo as atividades oferecidas, a APAE desenvolve um trabalho com os familiares dos mesmos,
buscando meios para a satisfagdo de suas necessidades basicas. Todo trabalho efetuado com os
alunos n&o pode ser desvinculado das familias, assim sendo a instituicdo propicia condi¢des,
servindo de apoio real e afetivo aos usuarios respondendo as suas demandas e caréncias.

Objetivo Geral

Proporcionar aos alunos com transtorno global do desenvolvimento associado a deficiéncia

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP
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intelectual,

gue necessitam de apoio pervasivo, oportunidades de acesso a Educacdo Basica, de

ampliagdo das habilidades académicas funcionais e das suas competéncias, propiciando o pleno

desenvolvimento de suas potencialidades e sua incluséo social.

Objetivos

Especificos:

Atender, na Escolarizacéo Inicial (Ensino Fundamental — Fase |), alunos na faixa etaria
de 06 a 14 anos e 11 meses, com transtorno global do desenvolvimento associado a
deficiéncia intelectual, que necessitam de apoio pervasivo;

Atender, no Programa Sdécio Educacional (Ensino Fundamental — Fase Il), alunos na
faixa etaria de 15 a 29 anos 06 meses, com transtorno global do desenvolvimento
associado a deficiéncia intelectual, que necessitam de apoio pervasivo;

Atender, no Programa de Educacdo Especial para o Trabalho, na modalidade de
Educacao Especial, com encaminhamento para o trabalho, alunos com idade entre 15 e
29 anos 06 meses, com transtorno global do desenvolvimento associado a deficiéncia
intelectual, matriculados na Escola de Educacao Especial das APAEs,

Dar continuidade ao processo de ressignificacdo dos servicos prestados pela Rede
Apaeana;

Oferecer ensino académico com adaptagdes significativas no curriculo;

Estimular, de acordo com os interesses e potencialidades de cada aluno, a aquisi¢cdo da
autonomia, independéncia e nas habilidades basicas, de maneira funcional;

Trabalhar com competéncias sociais € promover a incluséo do aluno na comunidade;
Viabilizar apoio intersetorial nas areas de educagdo, saude e assisténcia social,
considerando as necessidades peculiares de cada aluno;

Proporcionar o bem-estar e melhora da qualidade de vida;

Oportunizar ao aluno o desenvolvimento de habilidades nas areas de funcionalidade
académica, comunicagdo, autocuidado, vida familiar, vida social, autonomia, salde,
seguranca, lazer e trabalho.

Envolver os familiares em todas as acbes realizadas, através de orientagbes com a
equipe pedagdgica e multidisciplinar, visitas domiciliares, reunides, palestras, eventos,
debates, para que haja continuidade no contexto familiar, dos conteudos trabalhados na

escola.

Publico alvo: alunos na faixa etaria entre 6 a 29 anos 06 meses, com transtorno global do

desenvolvimento (associado a deficiéncia intelectual), que necessitam de apoio pervasivo, cujas
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necessidades de recursos e apoios extrapolam, comprovadamente, as disponibilidades da escola da

rede comum de ensino.

Metodologia

A abordagem pedagodgica baseia-se no Curriculo Funcional Natural, proposta metodolégica que
facilita o desenvolvimento de habilidades funcionais frequentemente exigidas nos ambientes
domesticos e na comunidade, tendo como principios norteadores a independéncia e autonomia, a
rotina, sistema de trabalho, programacéo diaria e melhoria da qualidade de vida.

O método TEACH foi desenvolvido na década de sessenta, no Departamento de Psiquiatria da
Faculdade de Medicina na Universidade da Carolina do Norte, nos Estados Unidos.

Este método utiliza uma avaliagdo denominada PEP-R (Perfil Psicoeducacional Revisado) para
avaliar o aluno e determinar seus pontos fortes e de maior interesse, e suas dificuldades, e, a partir
desses pontos, montar um programa individualizado.

Baseia-se na adaptacéo do ambiente para facilitar a compreenséo da crianga em relagéo a seu local
de trabalho e ao que se espera dela por meio da organizagdo do ambiente e das tarefas de cada
aluno. Portanto, visa o desenvolvimento da independéncia do aluno de forma que ele precise do
professor para o aprendizado de atividades novas, mas possibilitando-lhe ocupar grande parte de
seu tempo de forma independente.

Partindo do ponto de vista de uma compreensdo mais aprofundada do aluno e das ferramentas de
que o professor dispde para lhe dar apoio, cada professor pode adaptar as ideias gerais que lhe
serdo oferecidas ao espaco de sala de aula e aos recursos disponiveis, e até mesmo as
caracteristicas de sua propria personalidade, desde que, & claro, compreenda e respeite as
caracteristicas proprias de seus alunos.

O modelo TEACH funciona com uma série de procedimentos materiais especificos para atender ao
aluno com autismo dentro de suas necessidades. Enfatiza basicamente as seguintes necessidades:
Estrutura; Sinalizagéo do ambiente; Previsibilidade da rotina; Visualizagéo das tarefas; Comunicagéo
alternativa.

Considerando-se a individualidade do educando, é elaborado Programa Educacional Individualizado
(PEI), para que alunos com transtorno do espectro autista possam desenvolver suas potencialidades
e ter suas dificuldades amenizadas.

A escola de educacgdo especial tem por objetivo oferecer ajuda e apoios continuos diversificados,
oferecendo atendimentos complementares nos servigos especializados nas areas da saulde e
assisténcia social, visando a integragdo da familia no aprendizado dessas novas habilidades

funcionais.
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As classes sdo organizadas levando-se em consideragao idade cronologica dos alunos e outros |
fatores, segundo recomendac¢des da equipe multidisciplinar e anuéncia da Diretoria de Ensino.
No programa Educacional sdo desenvolvidas também atividades de educagéo fisica e informatica,
arte, além dos projetos de cozinha pedagdgica, danca e fanfapae.
Resultados esperados

- Atendimento a 26 alunos matriculados e cadastrados na SE/CIE.

s Promover maior qualidade de vida, independéncia, autonomia, buscando insercao
social e escolar.

- Identificar habilidades preservadas, potencialidades e preferéncias de cada aluno,
bem como desenvolver areas comprometidas, favorecendo o processo de incluséo social.

v Desenvolver ou melhorar as habilidades de autocuidado (alimentacdo, higiene,
esporte e lazer), propiciando maior autonomia.

. Desenvolver habilidades sociais, com o objetivo de melhorar o repertério social dos
alunos para proporcionar interacées sociais mais positivas.

. Fortalecer o relacionamento entre a escola e familia, de forma que a familia possa dar
continuidade ao trabalho desenvolvido no contexto escolar, havendo parceria e objetivos comuns.

. Buscar a inclusédo social dos alunos com mais de 30 anos.

Projeto: Educacao Especial para o Trabalho

A APAE de Santa Cruz do Rio Pardo em consonéncia com SEE — Secretaria de Educacéo do
Estado de S&o Paulo, em parceria com a Federacdo das APAEs busca, através do Programa de
Educacéo para o Trabalho qualificar seus alunos com deficiéncia intelectual e/ou multipla, para que

como cidadaos capacitados possam estar inseridos na sociedade através do trabalho produtivo.

O presente Projeto vem sendo implantado apés observagbes feitas pelos professores sobre os
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alunos atendidos nos programa de oficinas terapéuticas desenvolvidos na sala de curriculo
adaptado Educacdo Especial para Trabalhos, espago que busca um ambiente de tranquilidade,
organizacao, limpeza, criatividade, pesquisa, colaboragéo e articulagdo com os aspectos internos e
externos da escola.

Observava-se que os alunos tinham capacidade para desenvolver suas habilidades e chegar ao
trabalho produtivo, contudo se mostravam sem motivacdo e muitas vezes com uma baixa
autoestima.

Com o surgimento da lei de cotas para colocacéo no trabalho de pessoas com deficiéncia, e as
observagbes feitas na Instituicdo, surgiu entdo, o Programa de Educagdo para o Trabalho, onde
adolescentes e jovens a partir de 16 anos s&o encaminhados para atividades laborais em empresas
ou contratacOes diretas.

Tais alunos precisam, necessariamente, estar matriculados nas Escolas de Educacéo Especial das
APAEs e em |Es ou matriculados na rede publica e\ou encaminhados pela Diretoria de Ensino.

A idealizac&o deste projeto vem ao encontro da necessidade atual da preparacdo da pessoa com
deficiéncia para vida no trabalho, cabendo a Instituicdo propor solugdes viaveis as necessidades do
aluno, quebrando paradigmas das empresas na contratacao.

Neste sentido a grade curricular se organiza em quatro moédulos (I, I, 1ll, e IV) de Habilidades
Gerais, levando em conta o interesse, aptidao e condigdes fisicas e laborais do aluno, bem como o
mercado de trabalho em nossa regiao.

No Programa de Educacéo sao desenvolvidas também atividades de Educacéo Fisica e Informatica,
além de projetos especificos de cozinha pedagogica, fanfarra e danca.

Projeto: Educacéo Fisica

Serdo desenvolvidas as seguintes atividades, a partir de 02 anos:
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- Atividades que desenvolvem a coordenacdo motora global, equilibrio, coordenacdo fina,
consciéncia corporal, esquema corporal, percepcao tatil, orientacdo espaco/temporal, lateralidade,
percepc¢ao visual, auditiva, entre outras habilidades.

- As atividades serdo adaptadas, e serdo realizadas: recreacao dirigida, futebol, futsal, atletismo,
voleibol, basquetebol, danga/expressao corporal, jogos cooperativos, etc.

-Objetivo Geral: Desenvolver atividades que possam prevenir doengas, manter a saude equilibrada,
enfatizando a participagéo, cooperacgéo, sentido de equipe, iniciativa e autonomia do aluno.
-Objetivos Especificos:

- Promover a integragao social através das atividades fisicas;

- Oferecer as praticas esportivas como fonte educativa, formador de opiniées e de desenvolvimento
motor;

- Realizar aperfeigoamento de técnicas didaticas através de jogos para identificar possiveis talentos
para participar de competicoes.

Desenvolvimento: As aulas de educacéo fisica serdo concentradas com todos os alunos, nos
turnos matutinos e vespertinos com o professor habilitado em varios cursos de aperfeicoamento e
varios anos de experiéncia na APAE:

Atividades a serem desenvolvidas:
Campeonatos:
Modalidade esportiva: futsal, basquete, atletismo;
Local da realizagao: APAEs da regio;
Data: Cronograma fornecido pelo Conselho Regional da Federagéo das APAES;
Participantes: aproximadamente 20 atletas.

Projeto: Laboratério de Informatica
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' No ambito educacional, a informatica &€ considerada uma ferramenta de total importancia, com a
qual o aluno escreve, resolve problemas, desenha, brinca, gerencia informacées, cria novos saberes
e praticas, desenvolvendo atividades que passam ser fontes de diagnodstico e avaliacdo da
capacidade intelectual do aluno, tais como: reflexdo, memorizagéo, estudo, percepgao, raciocinio.
Na Educac&o Especial, o computador assume papel de instrumento de auxilio para pessoas com
deficiéncia e com transtornos de aprendizagem, significando sua independéncia intelectual e sua
integracado no mundo moderno e competitivo. O computador é utilizado como ferramenta de apoio e
complementagdo para o ensino e como fonte de aprendizagem, reforcando as atividades
desenvolvidas em sala de aula e estimulando habilidades.

Desenvolvimento: As aulas de Informatica sdo administradas no Sistema Educacional e
Preparacao para o Mercado de Trabalho.

No Sistema educacional: Ensino Fundamental e Sécio Educacional sera utilizado jogos educativos
e atividades em consonancia com os conteudos estudados nas salas de aula. Administrado por
professor que possui conhecimento na area e com experiéncia na APAE.

Na Preparacdo Mercado de Trabalho: As aulas acontecem uma vez por semana para jovens.
Seréo trabalhadas as seguintes agdes: trabalho em equipe; previsdo de consequéncias; raciocinio
légico; atencéo a detalhes e organizagéo.

No desenvolvimento das agbes sao utilizados softwares educacionais livre de licenga de uso,
adaptagbes de baixo custo e recursos disponiveis na rede mundial de computadores (internet),
facilitando o acesso e aplicacéo.

Com o acesso a informatica, os educadores podem transformar as matérias tradicionais, em
programas com cores e muita animagao tornando-se assim, um estimulo no processo ensino-
aprendizagem.

O uso de equipamentos de informatica na escola € de fundamental relevancia, visto que essa
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tecnologia possibilita que os alunos sejam despertados e estimulados para o desenvolvimento de
interesses e habilidades, tais como:

- Utilizagao do computador como recurso para aprendizagem e/ou como recurso para comunicacgao.
- Criagdo de novos modelos de educagéo.

- Experiéncia interativa com o computador na constru¢éo de conceitos.

- Comunicagao suplementar e alternativa.

- Acessibilidade e inclusao digital.

- Utilizac&o dos recursos da informatica como estratégia didatico-pedagogica.

Projeto: Cozinha Pedagégica

Tendo em vista a realidade dos adolescentes e jovens atendidos na escola, notamos que é
crescente a necessidade de desenvolvermos um projeto com os alunos, voltado a preparagéo e
incluséo social. Baseando-se na constatagdo de que os usuarios, ao chegar a idade adulta, na
maioria das vezes, nao contribuem efetivamente na realizacdo de atividades domésticas, e na
crenca de que se trabalhados poderiam contribuir grandemente na realizagao dessas tarefas diarias,
favorecendo o fortalecimento de sua autoestima. O projeto enfatiza a quebra do isolamento e propée
o enfrentamento da realidade e entorno social. Nas aulas propiciaremos agdes voltadas na pratica
de auxiliar de cozinha, aplicando de forma divertida e criativa, para que os atendidos sintam que o

aprender é Util e agradavel.

Objetivo geral

Oferecer atividades ocupacionais aos alunos, visando desenvolver todo seu potencial que
contemple suas habilidades e capacidades necessarias para independéncia pessoal e inclusdo
social, priorizando as habilidades sociais, comportamento adaptativo, participagdo, interacdes e
papéis sociais, salde e de contexto.

Objetivos especificos
« Oferecer ambiente adequado e saudavel aos alunos;
« Propiciar aos alunos, nogdes basicas de higiene e saude;
e Levar o aprendiz a utilizar instrumentos e equipamentos de cozinha de forma
adequada;
e Levar o aprendiz a diferenciar as diversas categorias alimentares e suas utilizagées;
e Levar o aluno a capacidade de organizagao;

e Levar o aprendiz a regularidade no cumprimento das normas. J
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Metas

O projeto atendera os alunos semanalmente, oferecendo aulas tedricas e praticas de atividades
ocupacionais, compreendendo o pressuposto de que o ser humano se realiza plenamente quando
se torna produtivo quando se torna produtivo no contexto em que vive.

Publico alvo

Todos os alunos da escola na faixa etaria de 04 a 29 anos 06 meses, divididos por turmas em salas

de aula, com aulas semanais.

AREA INSTITUCIONAL

A APAE de Santa Cruz do Rio Pardo oferece atendimento especializado através de areas
especificas de assisténcia social, salde, educacdo, prevencdo e inclusdo da pessoa com
deficiéncia, busca continuamente estratégias para oferecer servigos com qualidade.

No entanto, sabe-se que os recursos financeiros repassados nas diversas esferas, ndo sao
suficientes para manter a sustentabilidade da Entidade. Desta forma uma das alternativas é a area
Institucional, que tem o intuito de buscar meios para captar e gerar recursos, que sejam investidos
nos servicos gratuitos de assisténcia social, educacéo e saude, buscando sempre a qualidade no

atendimento.

DOAGOES S3o realizadas doagdes espontaneas por contribuintes da comunidade, tanto Pessoas
Fisicas, como juridicas, sendo que os contribuintes na modalidade Pessoa Fisica contribuem

através de telemarketing e Pessoa Juridica,
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Identificagdo do Servigo: Sao realizadas doagdes espontaneas por contribuintes da comunidade,
tanto Pessoas Fisicas, como juridicas, sendo que os contribuintes na modalidade Pessoa Fisica
contribuem através do telemarketing e Pessoa Juridica do através de carnés.

Os valores captados contribuem para a manutencéo das instalagcdes, pagamentos de despesas
administrativas, recursos humanos, ou seja, quaisquer despesas que sejam necessarias ao
desenvolvimento dos programas desenvolvidos pela Entidade, nas areas: assisténcia social, saude
e educacao, além de despesas ndo cobertas pelos convénios nas esferas: municipal, estadual e

federal.

NOTA FISCAL PAULISTA

Identificacao do Servigo: Programa langado pelo governo do Estado de S&o Paulo, que permite
que as Entidades filantropicas possam se beneficiar de créditos e sorteios de cupons, cujos
consumidores nao indicam o CPF.

Para participar do programa a APAE adequou as instalagdes, recrutou voluntarios e organizou uma
escala de funcionarios para auxiliar no processo de digitagao das notas fiscais.

EVENTOS

Identificacdo do Servigo: Durante o ano a Entidade organiza eventos e campanhas com as
finalidades de captar recursos, que vao contribuir para a manutengdo da Entidade, bem como na
contrapartida dos projetos.

Neste ano acontecera o tradicional Leildo de Gados e Assados e a “Agdo entre Amigos”.
Concomitante a estes eventos, a APAE realiza ao longo do ano, agbes e estratégias para angariar
recursos.

Serado promovidas também, confraternizagées entre os diversos grupos que contribuirdo para as
conquistas e sucessos da Entidade durante o ano, tais como voluntarios, clientes/alunos,

colaboradores e diretoria.

Recursos humanos: Coordenador administrativo, auxiliar administrativo, Operadora de
Telemarketing, Mensageiro.

Recursos financeiros eventuais: CMDCA (Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do
Adolescente), Emendas Parlamentares, Verbas Pecuniarias - Forum
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Aplicagdo de Recursos:

VALORES (RS$)
ITENS DE DESPESA

CORRENTE TOTAL

Pessoal minimo 80%: serdo aceitas na prestacéo
de contas as seguintes despesas: remuneragao dos
profissionais e terceirizados, beneficios/direitos
trabalhistas, desde que expressamente previstos
em Acordo Coletivo/ Convencdo Coletiva de
Trabalho  (auxilio-alimentacgéo, auxilio-creche,
convénio meédico, etc), contribuigdo social e 88,79% R$174.729,96
previdenciaria, verbas rescisorias proporcionais ao
periodo da parceria, férias e 13° salario. Quanto ao
FGTS sera autorizada a dedugdo apenas dos 8%
mensais sobre a remuneragdo, sendo vedada a
dedugcdo da multa do FGTS, que é& de
responsabilidade do empregador.

Despesas Administrativas (sistema da informagéo,

servigos de internet, agua, luz, telefone, despesas R$ 22.056.96
com veiculos, materiais permanentes e de
consumo, reparos, pequenas reformas) Maximo 11,21%
20%.
TOTAL 100% R$ 196.786,92

Se necessario efetuaremos remanejamento de recursos entre os itens de despesas (pessoal e
administrativa), desde que se aplicando o valor minimo exigido com despesas de pessoal.

O Contrato consiste em atendidos de DI (deficiente Intelectual) e TEA (Autista) no decorrer do ano de
2022.
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Os profissionais abaixo citados serdo pagos com esse recurso.

Contador

Coordenador administrativo

Monitora

Auxiliar escritorio

Cronograma de desembolso:

O recurso financeiro sera liberado mensalmente, totalizando o valor de

Previsdo de Execucdo dos Recursos

Custeio
Recursos
Parcelas . o Outras
Disponibilizados Recursos TOTAL
despesas de
Humanos )
Custeio

12 R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 R$ 1.837.00 R$ 16.398.91
2° R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 | R$1.837,00 R$ 16.398.91
3 R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 | R$ 1.837,00 R$ 16.398.91
4 R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 | R$1.837,00 R$ 16.398.91
5° R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 | R$1.837,00 R$ 16.398.91
6° R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 | R$1.837,00 R$ 16.398.91
7 R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 | R$1.837,00 R$ 16.398.91
8 R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 | R$1.837,00 R$ 16.398.91
9? R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 R$ 1.837,00 R$ 16.398.91
10° R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 R$ 1.837,00 R$ 16.398.91
1* R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 R$ 1.837,00 R$ 16.398.91
12¢ R$ 16.398.91 R$ 14.560.83 | R$1.837,00 R$ 16.398.91

TOTAL R$ 196.786,92 | R$174.729,96 @ RS 22.044,00 | R$ 196.786,92

Valores serdo flexibilizados conforme demanda atendida dentro do més.

Telefone(14) 3372-1855
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Recursos Humanos:

Da Diregao:
N° | Nome Fungédo Titulagdo | Carga Regime de
horaria | Contratagao
1. | Joao Renofio Netto Presidente | Ensino Voluntario
Superior

2. | Norma Tavares Vieira | Diretora Pedagogia | 40h CLT

Consani
3. | Antonio Ademir Matheus | Assistente | Ensino 40h CLT

Pedro financeiro Superior

Do Apoio Técnico:
N° | Nome Funcgao Titulagao | Carga Regime de
horaria | Contratacao

1. | Ana Paula Camargo de | Fisioterapeut | Fisioterapia 20h CLT

Oliveira Araujo a
2. | Alexandre Siméo Psicologo Psicologia 20h CLT
3. | Danielly de Fatima Fisioterapeut | Fisioterapia 40h CLT

Moreno Peres a
4. | Fernanda Basseto Psicéloga Psicologia 20 CLT
5. | Isabela Martins Nunes | Fonoaudidlog | Fonoaudiol 12h CLT

Soares a ogia
6. | Isadora Tavares Fisioterapeut | Fisioterapia 26h CLT

Consani a
7. | Shirley Queiroz Rossim | Terapeuta Terapia 28h CLT

Ocupacional | Ocupaciona
|
8. | Joyra da Silva Carrer Fonoaudioélog | Fonoaudiol 30h CLT
a ogia

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP
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9. | Jorge Rosa de Oliveira | Médico/Pedia | Medicina _
tra
10 | Sergio Tadeu Rosa Medico/Ortop | Medicina _
edista

11 | Patricia Regina Mira | Assistente Servico 28h CLT
Camilotti Social Social

12 | Flavia Rubia Camilo | Fisioterapeut | Fisioterapia | 20h CLT
dos Santos Andrade a

13 | Ariadne Cristhinie Alvin | Terapeuta Terapia 24h CLT
Batista Ocupacional | Ocupaciona

I

¢ Do Corpo Docente:

N° | Nome Funcéao Titulacao Carga Regime de

horaria | Contratagao

1. | Edilaine Fatima Coordenadora Pedagogia 40h CLT
Nogueira Pedagégica

2. | Ana ClLaudia Professora Ed. Educacéo 40h CLT
Tavares Claudino Fisica Fisica

3. | Laura Helena de Professora Arte Arte 16h CLT
Carlos Venerando

4. | Veronica de Oliveira | Professora Pedagogia 20h CLT
Ferraz Estevao

5. | Elaine de Fatima | Professora Pedagogia 40h CLT
Ligabo Cancian

6. | Eliana de Fatima | Professora Pedagogia 40h CLT
Nascimento Lazaro

7. | Josiana Cruz de | Professora Pedagogia 40h CLT
Souza Sagae

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Santa Cruz do Rio Pardo - SP
Telefone(14) 3372-1855
Fmail: apae_santacruz@hotmail.com
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8. | Silvia Aparecida | Pedagoga Pedagogia 40h CLT
Piatto Scarpin
9. | Rogerio Aparecido | Professor Técnico 24h CLT
da Cruz Informatica Informatica
10. | Vera Lucia Contiero | Professora Pedagogia 40h CLT
Luiz
11. | Vilma Aparecida | Professora Pedagogia 40h CLT
Lopes Claudino
12. | Natalina de Fatima | Professora Pedagogia 40h CLT
Gomes de Souza
| 13 | Gislaine de Fatima | Professora Pedagogia 20h CLT
Basseto
14 | Josiane F. M. Moura | Professora Pedagoga 20h CLT
Do Apoio Administrativo/Operacional:
N° | Nome Funcéao Titulagado Carga Regime de
horaria | Contratacado
1 Cleonice Moraes | Monitora Ensino Médio | 20h CLT
Lima Artesanato
2 Gabriela Ribeiro | Monitora Ensino Médio | 40h CLT
Teixeira
3 Maria Clara Dario Monitora Pedagoga 40h CLT
4 | José Carlos Pina Coord Ensino Médio | 40h CLT
Administrativo
5 Joao Henrique | Motorista Ensino 40h GLY
Patrocinio Fundamental
6 Manoel Soares de | Servigos gerais | Ensino 40h CLT
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Moura Fundamental

T Marcia Batista | Merendeira Ensino 40h CLT
Gomes Fundamental

8 Silvia da Silva Rosa | Servente de | Ensino 40h CLT
Pastori Limpeza Fundamental

9. | Terezinha Lopes | Servente de | Ensino 40h CLT -
Martins de Souza Limpeza Fundamental

10 | Elisaid Yamakado | Auxiliar sala Ensino Médio | 40h CLT
Nascimento Renofio

11. | Vania Denise de | Servigos gerais | Ensino Médio | 40h CLT
Oliveira de Marque

‘ 12 | Mariana dos Santos | Auxiliar de sala | Pedagoga 40h GLY

Espelho

13 | Isabela Beatriz | Auxiliar Ensino 40h CLT
Pedro Vicente escritorio Superior

14. | Elza Inés Alves da | Servigos gerais | Ensino Médio | 40h CLT
Silva

15. | Roseneia de Fatima | Servigcos gerais | Ensino Médio | 40h CLT
Juliana Dias

Santa Cruz do Rio Pardo, 20 de dezembro de 2022.

Norma Tavares Vieira Consani . we,vielflc""'m
Diretora Horma 18, o AE
RGIA.SO&:"T?’
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