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PLANO DE TRABALHO

i = Identificagdo do servigo:
Servico de Atendimento Especializado para Pessoas com Transtorno do
Espectro Autista e suas Familias.
Objeto: Execugéo dos Servigos ofertados pelo Centro Integrado de Autismo.
Interessado: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio
Pardo/SP (APAE).

Il- IDENTIFICAGAO DA OSC
Proponente: APAE - Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz
do Rio Pardo/SP.
CNPJ: 44.566.131/0001-06
Enderecgo: Rua Francisco Sanson, s/n° — Vila Saul — Cep: 18.908-018 - Santa Cruz
do Rio Pardo/SP
Telefone: (14) 3372-1855
E-mail: apae_santacruz@hotmail.com
Numero da conta: 35.615-8 Agéncia:0218-6 Banco: Brasil S/A
Dirigente/Presidente da OSC: Jo&o Rendfio Neto
CPF: 061.866.188-38 RG: 12.124.609
Contato: (14) 99631-5461
Diretora da OSC: Norma Tavares Vieira Consani
Responsavel Técnico pelo Plano de trabalho: Cassia de Oliveira |zidio
Cargo: Assistente Social - CRESS: 29.006
Responsavel pela Prestagdao de Contas:
Nome: Portezan & Gazzola Servigos Contabeis Ltda
CNPJ: 37.032.425/0001-92
Telefone: (14) 3372-1071
E-mail: porrtezan@tdkom.com.br

Il - Introducgao

A APAE - Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais - fundada em 1954,
no Rio de Janeiro. Caracteriza-se por ser uma sociedade civil e filantrépica, cujo
objetivo principal € promover a atengdo integral & pessoa com deficiéncia,
prioritariamente aquela com deficiéncia intelectual. A APAE destaca-se por seu
pioneirismo e capilaridade, estando presente, atualmente, em 2 mil municipios em

todo o territério nacional.
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Fundada em 13 de fevereiro de 1974, a APAE de Santa Cruz do Rio

Pardo/SP, reconhecida como de utilidade publica pelo Poder Legislativo e Executivo

deste municipio, enquadra-se em uma das entidades vinculadas ao Conselho
Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente, Conselho Municipal da Pessoa
com Deficiéncia e Conselho Municipal de Assisténcia Social, além de estar filiada a
FEAPAES/SP, certificada pela ISO 9001.

Oferece atendimentos para aproximadamente 250 pessoas com deficiéncia
intelectual, multiplas deficiéncias e transtorno do espectro autista, procedentes do
municipio e regido, proporcionando acesso a Educacgédo, Salde e Assisténcia Social.

A APAE oferta através da execugado do Servigo de Protecdo Social Especial
para Pessoas com deficiéncia, idosas e suas familias, integrante da Rede de
Protecdo Social Especial de Média Complexidade, devidamente Tipificado pela
Resolugdo CNAS N° 109, de 11/11/2009, atendimento multidisciplinar nas areas de
Psicologia, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Pedagogia, Terapia Ocupacional, Pediatria,
Ortopedia e Servigo Social.

IV= Justificativa

A APAE - Associagado de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do
Rio Pardo oferece atendimento especializado a criangas, adolescentes e aduitos,
multiplas deficiéncias, transtornos do espectro autista e distarbios severos do
desenvolvimento, que necessitam de um servigco especializado e diferenciado,
através de atividades individuais e de grupo, visando a reeducagéo das fungdes

cognitivas, sensoriais e sociais, realizado por equipe de profissionais multidisciplinar.

Os escassos recursos para programas que atendam a esses usuarios, em
especial as pessoas com TEA, nos instiga a oferecer, atualmente, atendimentos
semanais que amenizam as dificuldades enfrentadas por estas familias, porém nao
se constituem em tratamentos ideais. A falta de realizagéo do censo pelo IBGE nos
ultimos anos prejudicou na quantificagdo oficial e precisa do nimero de pessoas
diagnosticadas com TEA no Brasil, o CDC-Centers for Disease Control and
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Prevention-, instrumentos de referéncia dos Estados Unidos fornece dados de que no

ano de 2021, uma em cada 44 pessoas tinha autismo no nosso pais, e de que é
crescente este indice nos ultimos anos, sendo que em 2004, era um em cada 166.
Em 2012 um em cada 88, em 2018 um em cada 59, e em 2020, um em cada 54.
Portanto com o crescente numero de pessoas diagnosticadas com TEA emerge a
necessidade e direcionamento de POLITICA PUBLICA ESPECIALIZADA a este
publico que apresentam comportamentos e caracteristicas préprias, sendo assim,
necessitando de cuidados especiais com estimulagdo através de espago que
possibilite desenvolvimento completo e verdadeiro da pessoa autista.

Estudos apontam a eficacia de se refletir sobre a importancia dos ambientes
escolares no cotidiano de alunos com transtornos do espectro autista, bem como
compreender que os aspectos arquiteténicos das edificagbes, que podem facilitar ou
dificultar durante o processo de inclusdo escolar, educagdo e bem-estar destes

individuos.

O ambiente projetado, ndo pode constituir-se num espago de exclusdo social,
pelo contrario, deve representar um espago de integragdo e convivéncia. Sendo
assim, em 2008 foi promulgada a Politica Nacional de Educagdo Especial na
Perspectiva da Educacéo Inclusiva, PNE-EI de 2008, que tem como objetivo a oferta
do atendimento educacional especializado, a formagdo dos professores, a
participagéo da familia e da comunidade e a articulagdo intersetorial das politicas
publicas, para a garantia do acesso dos alunos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo (BRASIL, 2008a).

Dessa forma, quebrar todas as barreiras arquitetonicas e sociais existentes
nas instituicbes especiais, promovendo um espago que vai além de um centro que
funcione apenas como um local de atendimento e n&o possui qualquer relagéo com o
ambiente escolar e com a sociedade. O projeto a ser desenvolvido se materializara
como um espago de extrema importancia social, que vise promover a esses

individuos um ambiente acolhedor, que ofereca toda a infraestrutura adequada e de
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servicos multidisciplinares que necessitam, integrando educagédo, cultura e salde,

oferecendo todos os recursos e atividades necessarios para o desenvolvimento fisico
e psiquico dessas pessoas, e promova a sua integragdo com a populacdo. Seguindo
diretrizes projetuais que proporcionem um ambiente adequado para o
acompanhamento e tratamento de pessoas com Transtorno do Espectro Autista.

E por meio de diversas atividades e espacos projetados, auxiliar para que o
acompanhamento promova também a socializagéo, a consciéncia cidada e com isso,
gerar novas oportunidades a essas pessoas e amenizar as angustias destes
familiares, além de ampliar o repertério de habilidades sociais, conforme prevé a Lei
n°® 12.764, de 27 de dezembro de 2012, que instituiu a Politica Nacional de Protecéo
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista.

V-Objetivo Geral

Possibilitar o desenvolvimento da autonomia, de habilidades sociais e
promover a convivéncia e a socializagdo da pessoa com TEA com a sociedade,
bem como potencializar o papel da familia e trabalhar com as mesmas estratégias
para diminuicdo da sua sobrecarga, dentro de um espago arquitetonico adequado
para que os profissionais possam desenvolver suas técnicas de forma
multidisciplinar objetivando um servigo especializado de acordo com as demandas
de cada atendido.

VI- Objetivos Especificos
- Promover a autonomia, independéncia e melhoria da qualidade de vida das

pessoas com TEA, seus cuidadores e sua familias, através dos atendimentos
recebidos pela equipe multidisciplinar;

- Desenvolver agdes que contribuam para a superagdo das situagdes violadoras de
direitos as pessoas com deficiéncia;

- Diminui¢do da dependéncia do usuario em relagao ao seu cuidador;
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- Criar estratégias que impossibilitem o acolhimento institucional e a segregagéo dos
usuarios dos servicos publicos, assegurando o direito a convivéncia famiiiar e
comunitaria;

- Capacitar familias para ampliar o repertério de habilidades parentais, treinando-os
para aplicar os conhecimentos adquiridos no cotidiano familiar com seu filho,
tutelado e/ou curatelado (a), visando amenizar as angustias, sobrecarga dos

familiares e/ou cuidadores;

- Estabelecer parcerias com 6érgdos governamentais e nao governamentais
envolvidos com a saude, assisténcia social e de direitos da pessoa com deficiéncia;

- Cooperar com as instituicdes empenhadas na educagéo, salude e assisténcia social
visando o desenvolvimento e integracdo social do Autista;

- Motivar a comunidade geral conhecer a causa do Autista e cooperar com as
entidades interessadas na sua defesa;

- Compor a rede de cuidados as pessoas com deficiéncias.

Vil- Metas:
Atendimento as pessoas com Transtorno do Espectro Autista, todos os niveis
de intensidade, residentes em Santa Cruz do Rio Pardo/SP.

Vill- Metodologia:
Como metodologia utilizada para embasar de forma tedrico-técnico a

importancia de um Centro Integrado de Autista, temos a Psicologia Ambiental, que
inicialmente surgiu com o nome “psicologia da arquitetura”.

De acordo com MOSTAFA (2007), a psicologia ambiental estuda a pessoa em
seu contexto, tendo como tema central as inter-relagées e ndo somente as relagdes -
entre a pessoa e 0 meio ambiente fisico e social. As pesquisas desse ramo nédo
englobam somente a parte psiquica, € o que a destaca de outras areas académicas
sdo a atengdo e cautela com que se analisa o individuo e seu ambiente, como

exemplifica a citag&o a seguir:
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Diante da repetida afirmagdo de que a psicologia ambiental tem suas

raizes nao apenas na psicologia tradicional, mas em muitas outras
areas, tais como ergonomia, arquitetura, urbanismo, paisagismo,
geografia social, sociologia urbana, biologia e meteorologia, é
importante salientar um dos aspectos que distingue a psicologia
ambiental das suas raizes, e que constitui um dos elos entre suas
vertentes: a atengéo ao lugar, i.e., a localizagao do individuo diante dos
elementos do seu ambiente (MOSTAFA, 2007).

Entende-se entdo, que a psicologia ambiental analisa o ambiente onde o
individuo se encontra, visto que o mesmo influencia de diversas formas o homem e,
ao mesmo tempo, observa como o individuo percebe e avalia o0 ambiente conforme o
seu equipamento sensorial, que de acordo com divide-se em duas categorias:
receptores remotos (olhos, ouvidos e nariz) e receptores imediatos (tato, sensagdes

que se recebe pela pele, membranas e musculos), (DSM-5, 2013).

Para ANTUNES (2007), o espago de atendimento, entendido como sua
edificacdo e os usos que séo feitos dela, configura-se num importante componente
do processo de inclusdo das pessoas com deficiéncias, ndo apenas ao proporcionar
a acessibilidade arquitetdnica, mas pelas intengdes inscritas em sua arquitetura e
organizacdo. Para que um ambiente construido seja saudavel e destinado ao
desenvolvimento de pessoas com TEA, suas questdes especificas de bem-estar
fisico, mental e social, atrelados a aprendizagem, devem ser consideradas.

O Centro Integrado de Austista sera destinado para atendimentos as pessoas com
TEA, definidos por protocolo previamente estabelecido. As equipes deverdo oferecer
retaguarda assistencial e suporte técnico-pedagogico, nas areas de salude, educagéo
e assisténcia social, por meio de matriciamento.

Os atendimentos aos usudrios obedecerdo a contetido especifico, que serdo
desenvolvidos individualmente ou em grupos pelas &areas: medicina, social,
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pedagogia, psicologia, fonoaudiologia, fisioterapia e terapia ocupacional, de acordo

com as necessidades apresentadas.

O processo avaliativo sera fundamentado nas técnicas especificas das
especialidades componentes da equipe, visando delinear um perfil do usuario,
chegando a um prognéstico interdisciplinar, estabelecendo-se propostas de acéo a

cada caso.

A intervencédo junto as familias se fundamentara na crenca de que é através
deles que ampliamos, desde cedo, nossas relagbes com o0 mundo, assumindo assim
esse nucleo importancia fundamental na estruturagdo emocional e integrativa da
pessoa com TEA e de que a melhoria dos sintomas atipicos e crises sejam
corresponsabilizadas entre a equipe e todos os familiares envolvidos nos cuidados

com a pessoa atendida.

A equipe multidisciplinar devera manter as agdes de atendimento através de
orientagdes, aconselhamentos, treinamentos, reunides de grupo, visitas técnicas
domiciliares, discussdes de casos entre a equipe do CIA e demais profissionais da
REDE que acompanham a pessoa, objetivando a melhora da qualidade de vida deles
e de seus familiares/cuidadores.

IX-Abrangéncia:
Os servigos ofertados pelo Centro Integrado de Autismo tera abrangéncia municipal.

X - Formas de acesso ao servico e perfil das pessoas a serem atendidas

- O usuério sera incluido nos servicos do Centro Integrado de Autismo, apos
recebimento de encaminhamento de referéncia de caso através de laudo/relatério
médico da rede publica de salide ou privada, que ja tenha diagnostico de TEA e seus
nives, havendo a obrigatoriedade do médico atestar em laudo, utilizando-se da
Classificagdo Internacional de Doengas — CID-10;
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- A rede publica de educagdo municipal, ap6s identificar alunos com supostos
comportamentos atipicos e possivel atraso do desenvolvimento neuropsicomotor,
seguira o protocolo estipulado entre as Secretarias de Educagdo e Saude que
encaminhara, por meio da Secretaria Munnicipal de Educagdo, para a equipe
multidisciplinar do Centro de Avaliagdo Diagnéstica da rede publica municipal de
saude, objetivando avaliar o fechamento do diagnéstico ou néo;

-Em casos de demanda esponténea, a familia e/ou responsavel devera apresentar
relatério/laudo médico, podendo ser profissional da rede publica ou privada, com
diagnéstico fechado através de (CID), passando, assim, ser avaliado pela equipe
multidisciplinar do CIA, que constatando os critérios de inclusdo, devera elaborar a
constru¢cdo do Plano Individual e ou Familiar de Atendimento. Caso o usuério ndo
apresente diagnéstico fechado, a equipe sensibilizard orientando os
familiares/cuidadores para que sejam encaminhados para o Centro de Avaliagéo
Diagnéstica da rede publica de saiude para que esta equipe possa direcionar a
pessoa e a familia para a area de atendimento que melhor atenda as necessidades
deles;

- A busca ativa acontecera através da participagdo da equipe do CIA nos momentos
de discussdes da rede intersetorial, da participagdo ativa no Conselho Municipal dos
Direitos da Pessoa com Deficiéncia, onde os profissionais orientardo os atores
envolvidos para que eles procedam com os devidos encaminhamentos para os
servicos de avaliagdo na area de saude. Outra estratégica utilizada sera da
promocéo de constantes agdes no decorrer do ano, focando, principalmente, nas
principais campanhas nacionais como, por exemplo, “Dia Mundial de
Conscientizagéo sobre o Autismo”, celebrado no dia 02 de abril, além da utilizagéo de
mecanismos de divulgagdo dos servigos através de material educativo elaborado
pela equipe do CIA para ser distribuido em pontos estratégicos como as unidades de
saude, escolas e os equipamentos da Assisténcia Social, por exemplo. Por fim,
utilizaremos os espagos das redes sociais, imprensa falada e escrita.
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XlI- Horario de funcionamento do servigo
Os servigos serdo prestados de segunda a sexta-feira, das 7h30min as 11h30min e

das 13h as 17h.

Xll- Descricao das fungdes técnicas e demais funcdes prevista no plano

Relagio Cargo/Fungao Escolaridade Carga Hor. de trabalho
nominal na execugio Hor. Principal Fungao
do servigo Semanal
Norma Tavares Diretor (a) Superior 40 horas Segunda a sexta- Apoio administrativo, assessoria das finangas, apoio
Vieira Consani técnico (a) completo feira 7Th30 as 11h30 a secretéria e servigos gerais, juridico, tecnologia,
e das 13h as 17h assessoria de criagdo e relagdes publicas.
José Carlo Lima Coord Adm Superior 40horas Segunda a sexta- Coordena as atividades de administragéo de
Completo feira 7h30 as 11h30 pessoal, orgamento, finangas e patriménio da
e das 13h as 17h Unidade.

Portezan & Contador (a) Superior - Segunda a sexta- Elabora balangos, demonstrativos de resultados,
Gazola- Completo feira 7h30 as 11h30 relatérios de faturamento e balancetes mensais.
Servigos edas 13h as 17h

Contabeis

Emilia Carla Fonoaudi6logo Superior 20 horas Terca e quinta das O trabalho fonoaudiolégico com as pessoas com

Fonseca Duleba (a) Completo 7h30 as 11h30 e TEA tem como objetivo o desenvolvimento da
Vazzi das 13h as 17h comunicagéo e a funcionalidade da mesma, no que
se refere aos aspectos receptivos e expressivos da
Quarta 7h30 as linguagem oral. As tentativas de comunicagéo
11h30 verbais e ndo verbais serdo incentivadas, assim
como a expansédo de novos interesses e atividades,
através da exploragdo IGdica. Para as pessoas com
Vanessa Moraes 16 horas Segunda e sexta TEA ndo verbal, a abordagem do trabalho envolve o
Cardoso Aith feira das 07h30 as uso de formas alternativas de comunicagéo. Na
11h30 e das 13h esfera da alimentagéo, o objetivo sera adequar os
as17h padrées de alimentagao, resultando na melhoria da
insergéo social, escolar e familiar do paciente.
Cassia de Assistente Superior 30horas Terga a quinta -feira O profissional do Servigo Social trabalha na defesa
Oliveira Izidio Social Completo 7h30as 11h30 e de direitos dos usuarios. O atendimento do
das 13h as 17h assistente social comega no acolhimento do usuéario
Sexta —feira das e de sua familia, realiza a avaliagdo
9:30 as 11:30 e das socioecondmica, orienta sobre aspectos
13 as 17 horas correlatados aos servigos de salde que é ofertado e
atua como interlocutor entre a equipe técnica e os
usudrios. E importante que o profissional leve em
consideragdo as questdes econdmicas, culturais e
sociais que fazem parte do cotidiano dos usuarios e
que impactam no tratamento em sua totalidade.
Jhonatan Psicélogo (a) Superior 36 horas Segunda a quinta- Estimular a interagéo social, comunicagéo, diminuir
Ferreira Gomes Completo feira 7h30 as 11h30 as estereotipias, desenvolver a compreenséo de
edas 13h as 17h ordens simples e complexas, além de melhorar a
Sexta-feira 7:30 as autoestima e cognigéo, realizando atendimentos
11:30 sistematicos aos familiares através de atendimentos
individualizados e/ou grupais.
Erika Gonzaga Terapeuta Superior 06 horas Segunda a sexta- Trabalhar conjuntamente habilidades cognitivas,
de Oliveira Ocupacional Completo feira 6 horas fisicas, motoras, sensoriais e funcionais. O objetivo

semanais em
horérios alternados

principal do atendimento é buscar possibilidades
que auxiliem o usuario a participar de forma mais
consistente, funcional e independente em seu meio,

dando sentido as ocupagdes e que estas sejam
sustentaveis no sentir, movimentar, interagir/
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descobrir, repetir e aprender.
Flavia Rubia Fisioterapeuta Superior 30horas Segunda e quarta O objetivo do atendimento fisioterapeutico &
Camilo dos S. Completo das 7h30 as 11h30 minimizar os padrdes restritos, repetitivos e
Andrade e das 13h as 17h estereotipados dos usuarios, através da integracao
Terca-feira 7:30 as sensorial e atividades funcionais que contribuem
11:30h. para melhora significativa destes padroes.
Quinta das 7:30 as
9:30 das 13 as 17 h.
Sexta 7:30 as
11:30h
Tamara Mendes Médico (a) Superior com 2 horas Quinta -feira 8 as O médico psiquiatra ira avaliar os usuarios
psiquiatra especializagdo 10h encaminhados, juntamente com os demais
em psiquiatria membros da equipe, no sentido de diagnosticar
(Cedido pela precocemente criangas, adolescente e adultos com
prefeitura) TEA e outros Transtornos Globais do
Desenvolvimento e Transtornos Globais Nao
Especificados do Desenvolvimento. Também ira
prescrever e controlar medicagbes, para o alivio do
sofrimento e o bem-estar psiquico do atendido. O
atendimento também sera fundamental para
minimizar comportamentos inadequados e
dificuldades, como comportamento auto ou
heteroagressivos, estereotipias, atenuando
problemas de aprendizagem, anciedade e medos do
USuario.
Carla Cristina de Médico (a) Superior com 2 horas Quarta -feira das O médico neuropediatria se dedicara ao estudo das
Lopes Neuropediatra especializagao 9:30as 11:30 h doengas do desenvolvimento e maturagéo do
sistema nervoso. Devido as caracteristicas do
(cedido pela desenvolvimento infantil, possui importancia no
prefeitura) controle de doengas com comprometimento
neurolégico.
- Adriane Link Psicopedagogo Superior 40 horas Segunda a sexta- O pedagogo no exercicio de sua fungao
Devos (20 horas (a)) formagao completo feira 7h30 as 11h30 estabelecera uma ponte para que ocorra o
semanais) em Pedagogia edas 13has 17h desenvolvimento do sujeito e a consolidagio do
ensino/aprendizagem, que acontece por meio da
didatica de ensinar, de formar e de instigar o sujeito,
atuado sempre como mediador do processo. Além
- Josiana Cruz disso, intermediara no desenvolvimento da
Souza Sagae experiéncia vivenciada do atendido para o saber
(20 horas sistematizado, tendo em vista a apropriagéo,
semanais) construgao e aquisi¢cdo de conhecimentos e o
compromisso assumido com o conjunto da
sociedade, através da participagdo em agbes
coletivamente planejadas e avaliadas.
Cybele Camargo Monitor (a) Superior 40horas Segunda a sexta- Acompanha os técnicos no desenvolvimento de
Ferreira Consani completo feira 7h30 as 11h30 atividades de vida diarias, acompanha os usuarios
e das 13h as 17h na sala e lazer; e na realizagédo de atividades
manuais.
Maria Aparecida Secretéario (a) Ensino Médio 40horas Segunda a sexta- Organiza e produz documentos, prepara planilhas,
de Carlos /Recepcionista completo feira 7h30 as 11h30 realiza atendimento telefénico e presencial.
Venerando edas 13h as 17h
Laura Helena Auxiliar Adm. Ensino Médio 20horas Segunda a sexta- Auxilia gestores de finangas, de logistica, de
Rossito completo feira das 13h as 17h pessoal e da area operacional na realizago de
atividades de controle e emissdo de documentos.
Daiana Vicente Ajudante Geral Ensino Médio 40horas Segunda a sexta- Limpeza, higienizagdo e organizagao geral do
dos Santos Completo feira 7h30 as 11h30 espaco fisico interno e externo do CIA. -
Bezerra edas 13h as 17h /
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XIll- Descrigao das acOes a serem executadas com cronograma
semanal/mensal

O atendimento deve ser garantido em todas as areas necessarias para o
desenvolvimento integral biopsicossocial da pessoa com TEA- Transtorno do
Espectro Autista- e sua familia/cuidadores.

Para atingir sua finalidade o CIA estruturara e desenvolvera servigco de
assisténcia integral por meio de ag¢des planejadas por equipe interdisciplinar e
multiprofissional nas areas de Psicologia, Pedagogia, Fisioterapia, Terapia
Ocupacional, Fonoaudiologia, Médico Psiquiatra, Médico Neuropediatra, Servigo
Social, Monitores, Diretora Técnica, seguindo o Plano Individual ou Familiar de
Atendimento, que consiste em um instrumento de planejamento que orienta e
sistematiza o trabalho a ser desenvolvido com cada pessoa inserida no servigo e
sua familia, em articulagdo com os demais servigos, projetos e programas da rede
local, durante o periodo em que a pessoa e a familia estiverem inseridas nos
servicos levando em consideragédo todas as necessidades individuais da pessoa
com TEA e sua familia. Portanto, saber identificar as necessidades de cada pessoa
com autismo sera fundamental para criar um plano individualizado e personalizado
para que todas as potencialidades sejam exploradas. Vale destacar que no plano
de acompanhamento técnico devera ser considerado diversos fatores, incluindo as
necessidades especificas de cada usuario, 0 grau de gravidade, sinais e sintomas,
bem como a disponibiidade e a adesdo familiar ao acompanhamento

multidisciplinar.

Assim, a partir do repertério atual da pessoa com TEA e de suas
necessidades, bem como as de suas familias, planeja-se as atividades e o
atendimento adequado, contribuindo para o desenvolvimento das habilidades
socioemocionais, cognitivas, sensorio-motoras e de comunicagéo, permitindo maior

autonomia e independéncia do assistido, promovendo a incluséo social e qualidade
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de vida de ambos. O servigo estara estruturado nas areas da Assisténcia Social,
Educacgédo e Saude:

- SERVICO SOCIAL

O (a) Assistente Social prestara atendimento ao pessoa com TEA e sua
respectiva familia encaminhada ou aquele que procurar o servigo como demanda
esponténea promovendo e articulando ac¢des de defesa dos direitos, prevencgéo,
orientacdes e a promoc¢ao do desenvolvimento humano e social, contribuindo para
o fortalecimento da autonomia, da identidade, dos vinculos familiares e coletivos
na efetivacdo de direitos sociais. O (a) Assisténcia Social desenvolvera trabalho
focado no acompanhamento familiar mediante as demandas apresentadas pelo
nucleo familiar, através da busca de recursos da intersetorialidade das politicas
publicas e de integragdo com 6rgéos do Sistema de Garantia de Direitos. As acdes
do Servigo Social visam conhecer o contexto familiar dos atendidos e
acompanhados para identificar e avaliar aspectos sociais, econémicos e culturais
da familia e a partir dessa identificagao contribuir com a equipe técnica no plano de
atendimento individual e familiar com proposito de contribuir na melhoria da
qualidade de vida da pessoa autista, com referéncia e contrarreferencia a rede
sociassistencial e intersetorial. Estas agdes do Servigo Social serdo pautadas na
ética inerente a profissdo fundamentados pelo Codigo de Etica Profissional. O
acompanhamento individual e familiar sera de forma continuada mediante
demandas avaliadas e referenciadas de situag&o de vulnerabilidade e risco pessoal
e social, com orientagées e referenciamento a rede socioassistencial do municipio
de protegdo social basica e especial. Encaminhamentos para servigos de salde a
regido pertecente no municipio, a area de educagéo, cultura, esporte e lazer, e a
rede de protecdo aos diretos e preotecdo de criangas, adolescente e PCD’s. O (a)
Assistente Social também orientara e articulara informagdes referentes a
solicitagdo do BPC- Beneficio de Prestacdo Continuada- mediante critérios
previstos da legislagdo. O trabalho sera focado no fortalecimento dos vinculos
familiares e empoderamento na garantia de direitos. Também elaborara relatérios,
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e documentos conforma mecessidades que serdo registrados e arquivados em

seus respectivos prontuarios de forma a manter o sigilo profissional.

O Servigo Social desenvolvera parcerias e agbes com empresas ou
entidades voltadas para estimular as habilidades vocacionais de capacitacdo de
adolescente e jovens autistas para o encaminhamento ao mercado de trabalho ou
a cursos profissionalizantes de aptiddo. Bem como a realizagdo de outras
intervencdes técnicas de instrumento de trabalho como visitas técnicas, vistas
domiciliares, acompanhamento de casos mediante o Plano Individual e/ou Familiar
de Atendimento fomentando sempre a participagédo familiar e da rede envolvida no
processo. Participara de  discussbes, reunides dos Conselhos de Direitos
Municipai com representatividade junto aos setores publicos e privados
participando das discussdes e do desenho das politicas publicas, objetivando desta
forma a habilitagcéo e reabilitagdo das pessoas com deficiéncias e a promogéo de
sua integragéo a vida comunitaria, conforme prevé artigo 2°, IV da Lei Organica da
Assisténcia Social — LOAS. Além da articulagdo e participagdo em reunido de
Equipe favorecendo a interdisciplinaridade, permitindo a avaliagdo das

intervencgdes de cada usuario e sua familia.
-PEDAGOGO

No CIA o servigo nesta modalidade sera ofertado em acompanhamento
multidisplinar em grupo e em atendimentos individualizados em sala de recursos
em espago multifuncional, equipado com mobiliarios, equipamentos, materiais e
recursos de acessibilidade, dedicado para o atendimento a autistas. Abrangeremos
a area de deficiéncia intelectual e TGD- Transtorno Global do Desenvolvimento-
TEA, mediante avaliagdo que sera realizada por instrumentos especificos pela
equipe interdisciplinar e multiprofissional com instrumentos que auxiliardo na
insergao do atendidos nos niveis e modalidades que melhor se adequar utilizando-
se dos critérios mediante avaliagdo dos niveis de habilidade do estagio de

N
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desenvolvimento neuro-psicomotor, de sociabilizagdo, educacional de acordo com

a idade cronologica.

A metodologia aplicada ser4 por meio de técnicas psicopedagdgicas do:
a) Curriculo Funcional Natural
b) Auto-monitoramento

c) Teacch: (Tratamento e Educacdo para autistas e criangas com déficits
relacionados a comunicagéo)

d) PECs (Sistema de Comunicagéo por troca de imagens )
e) ABA (Analise Aplicada do Comportamento)

f) Perfil Psicoeducacional Revisado (PEP-R)

- TERAPIA OCUPACIONAL

O (a) Terapeuta Ocupacional desenvolvera o aprimoramento de habilidades
motoras, tendo como principal foco os membros superiores e a motricidade fina
para aprimorar habilidades para realizagdo de atividades de vida diaria, como
vestuario, alimentagdo e higiene, e intervir nos disturbios do processamento
sensorial atraves da técnica da Integragdo Sensorial, contribuindo para que os
atendidos se tornem mais independentes e autbnomos em seu cotidiano e, com
isso, participem mais ativamente e de maneira funcional dos ambientes em que
frequentam. Essa participagdo ativa promove aprendizagem, autoconfianca e
desenvolvimento da autoestima. Nos atendimentos serdo propostas atividades que
oferecem de maneira lGdica os estimulos necessarios ao atendido incentivando a

interag&o social, considerando as potencialidades de cada um.

Atendimento de Integragdo sensorial, em sala adaptada com equipamentos
especificos: equipamentos tateis, com superficies de diferentes texturas
(quente/frio,macio/aspero); equipamentos sem suspensdo, como bolas de
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tamanhos diversos, rampas, prancha de equilibrio, entre outros; e equipamentos

com suspensao como trapézio, cavalo, plataforma, moto, balangos e cordas.
- FONOAUDIOLOGIA

Os objetivos da intervengdo do Fonoaudiologo (a) no autismo variam de
acordo com as caracteristicas, dificuldades e potencialidades de cada individuo.
Os atendimentos fonoaudiolégicos buscam ampliar a funcionalidade da
comunicacdo, aumentar a frequéncia dos comportamentos comunicativos
intencionais, estimular a compreenséo e a expressado verbal, ensinar/estimular o
brincar com funcionalidade e a brincadeira simbdlica, proporcionar novos contextos
de comunicagdo e auxiliar na inclusdo do autista principalmente na escola e na
sociedade. Os assistidos que ndo possuir comunicagdo oral funcional estdo
inseridos no método PECS- Sistema de Comunicagdo Por Troca de Figuras- ,
comunicagéo alternativa/aumentativa. O método aplicado tem como objetivo
estabelecer uma forma de comunicagdo funcional e desenvolver autonomia e

independéncia do usuario.
- FISIOTERAPIA

O (a) Fisioterapeuta atendera nas necessidades de reabilitagdo psicomotora
e psicossociais, favorecendo o desenvolvimento neuropsicomotor e prevenindo
deficiéncias futuras, visando a reinsergdo social e qualidade de vida de pessoas
com Transtorno do Espectro Autista. A fisioterapia € subdividida em fisioterapia
neuro funcional onde é trabalhado fungdes basicas, como andar, sentar, ficar de
pé, jogar, rolar, tocar objetos, engatinhar, treino de equilibrio, atividades de
propriocep¢do, marcha, estimula a coordenagédo motora e o desenvolvimento da
forga muscular, corrigindo e adequando a postura, além de promover a interagéo

social.
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- PSICOLOGIA

O (a) Psicélogo (a) prestara servigo pautado na abordagem psicolégica de
Analise do Comportamento, especificamente na Analise do Comportamento
Aplicada (Analysis Behavior Applied— ABA), por ser um tratamento baseado em
evidéncias, com destaque para o TEA- Transtorno do Espectro Autista-, e que
permitira avaliar e intervir conforme a necessidade de cada paciente nas diferentes
fases da vida. A intervencéo é abrangente, ou seja, aborda uma gama completa de
habilidades para a vida, tais como: comunicagdo, sociabilidade, autocuidado,
brincar funcional e académico. Tal intervengéosera planejada e realizada, com foco
nos déficits e excessos comportamentais, considerando as potencialidades,
necessidades, preferéncias e situagcdo familiar de cada um. Os objetivos
estipulados para cada paciente visam promover melhor qualidade de vida,
autonomia, independéncia e insergéo social e escolar. Os principais procedimentos
adotados nos atendimentos serdo: andlise funcional, reforco diferencial (DRO, DRI,
DRA), aprendizagem por tentativa discreta, modelagem, ensino incidental, treino
pivotal, treino de cadeia reverso, hierarquia de dicas entre outros. Outro formato da
interveng@o serd o treinamento dos pais, que atualmente representa parte
essencial dos programas de tratamento baseados na Analise do Comportamento
Aplicada (ABA), pois a maximizagéo das intervengdes realiza-se por meio dessa
orientagdo parental. Tal orientagdo sera dada no formato de atendimentos
individuais ou em grupo com pais ou responsaveis, a fim de que fiquem aptos a
utilizar técnicas comportamentais complemenando a realizagdo de um trabalho
articulado com o CIA.

- MEDICINA

O acompanhamento médico psiquiatrico e neuropediatrico visara oferecer
atendimento e acompanhamento clinico nas dependéncias fisicas do CIA, com
este acompanhamento conseguiremos agilizar nos atendimentos em periodos de

crise, encaminhamentos a exames e consultas para outras especialidades. Além
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de melhor acolhimento e orientag@o familiar da prescrigdo medicamentosa obtém-

se maior controle dos sintomas-alvo.

XIV- Descrigado das estratégias de avaliagao do plano de trabalho:
Na avaliagdo qualitativa e quantitativa, serdo considerados os meios de

verificagdo abaixo:
- O indice de participagédo dos usuarios e seus familiares nos servigos ofertados;
- O grau de satisfagéo dos usuarios e seus familiares nos servigos ofertados.

Como meio de verificacdo serdo utilizadas relatério de atividades mensal,
listas de frequéncias, reunido de equipe e de pais objetivando a percepgéo dos
mesmos em relagcdo aos servigos ofertados, pesquisa de satisfagéo a ser realizada
com os usuarios e seus familiares, discussao de casos para avaliagdo das metas
pactuadas nos planos de acompnhamentos dos usuarios e seus familiares, os
feedbacks realizados pela comissdo do Conselho Municipal dos Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, além da equipe gestora da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social.

Cabe ressaltar que a avaliagdo e o monitoramento subsidiardo as tomadas
de decisbes e contribuira no planejamento do ano seguinte.

XV- Descricdo das acdes de Educagdo Permanente (Capacitacdo dos
funcionarios/equipe)
Como mencionado acima, a APAE de Santa Cruz do Rio Pardo é uma

entidade fiiada a FEAPAES/SP, que possui certificagdo pela 1SO 9001, que trata
sobre Sistemas de Gestdo da Qualidade. Neste sentido, como forma de
padronizagao de normas e de técnicas a serem desenvolvidas pelas as APAES sao
realizadas no decorrer de todo o ano reunides para alinhamento de informagoes e
estratégias de gestéo, cursos especificos para o publico atendido pelas Apaes tanto
nas areas de assisténcia social, saude e educagdo, que acontecem de forma

presencial e EAD.
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Outra forma de agbes de educagdo permanente serdo as reunides técnicas

com as equipes através do Programa de Estratégias para Criacdo de Novos
Programas e a captagéo de recursos para constante capacitagcdo da equipe através
de editais especificos.

XVI- Cronograma de Execug¢do Financeira

Previsdo de receitas e de despesas a serem realizadas na execugdo das
atividades ou dos projetos abrangidos pela parceria, conforme disposto no Artigo 22,
inciso 1I-A, Lei Federal 13019/2014.

18



Plano de Aplicagao dos Recursos: (Previsao)

)
— P -
o T T TS L

APAE

|
s &

TwpIANE

Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo

Inscr. no Cadastro Genal 8¢ Contributntes
N* 34 566 131.0001-06
Rag no Conselbo Nacional de Servigo Social
N* 215048 76 30 03051976
F.eg. na Secretana da Promosac Soal
N3 248 17071978

orizagio Funcionamento da Escola

At
28061982

Fundada em 13 de Fevereiro de 1974 — Inscrighio Municipal n* 112674

Utilicase Publica Federal N* $4 054 —~ 2402 87
Utilicade PGblica Municipal
N*617 Se 0T 081974
Utilidade Publica Evtadual
N* 1409 de 14101977
Filiada a Fecdaragio Nacional e APAES
N* 211 de 211071975
CNPJ 44 568 1310001-068
Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Fone(14)3372.1855 - CEP 18908-018 — Santa Cruzdo Rio Pardo - SP
e-mail: apae_santacruz@ hotmail.com / site: www.apaesantacruzdoriopardo.org.br.

Recursos Humanos (Pagos com valor do Repasse):

] Ceiga Regim ) Encargos Sociais e Trabalhistas ‘ / |
QT Naivie Cargo Formacéo Hordria Salario 13"' ‘ B B S’aiano Fonte de Recurso/Valor
Profissional P Traba- |Bruto salario + |Férias + |Auxilio |Liquido [R$
Ihista FGTS |IRRF PIS [INSS |(FGTS) [(FGTS) |Alim.
Coordenador Gestéo Recurso
1 |José Carlos Pina Administrativo  |Comercial 40hs CLT 5.680,00| 454,40 519,01| - | 631,38| 6.134,40| 2.044,80| 250,00( 4.529,61|Municipal R$ 6.895,60
Maria Aparecida de Secretaria/ Recurso
1 |Carlos Venerando Recepcionista  |Ensino médio  |40hs CLT 1.693,20| 135,46 0,001 - | 134,21 1.828,66 609,55| 250,00 1.558,99|Municipal R$ 2.231,04
L Auxiliar Recurso
1 |Laura Helena Rossito |Administrativo  |Ensino médio  |20hs CLT 846,60 67,73 0,00f - 63,49 914,33 304,78 250,00 783,11 |Municipal R$ 1.240,52
Flavia Rubia Camilo do Recurso
1 |Santos Andrade Fisioterapeuta |Fisioterapia 30hs CLT 4.336,65| 346,93| 239,87| - | 443,31| 4.683,58| 1.561,19| 250,00| 3.653,47|Municipal R$ 5.323,88
~ |Emilia Carla Fonseca Recurso
1 |Duleba Vazzi Fonoaudiologa |Fonoaudiologia |20hs CLT 2.514,00f 201,12 29,95 - | 210,68 2.715,12 905,04 250,00| 2.273,37|Municipal R$ 3.191,38
Vanessa Moraes Recurso
1 |Cardoso Aith Fonoaudiologa |Fonoaudiologia |16hs CLT 2.011,20| 160,90 0,00 162,83| 2.172,10 724,03| 250,00| 1.848,37|Municipal R$ 2.603,10
| Erica Gonzaga de Terapeuta Terapia Recurso
1 |Oliveira Ocupacional Ocupacional  |06hs CLT 754,20| 60,34 31,25| - | 72,82| 81454 271,51 0,00 650,13|Municipal R$ 882,41
l Jhonathan Ferreira Recurso
1|Gomes Psicélogo Psicélogo 36hs CLT 4.52520| 362,02 276,36| - | 469,71| 4.887,22| 1.629,07| 250,00| 3.779,13|Municipal R$ 5.544 48
Cassia de Oliveira Assisténcia Recurso
1 |lzidio Assistente Social|{Social 30hs CLT 3.771,00f 301,68| 156,23| - | 364,12| 4.072,68| 1.357,56| 250,00| 3.250,65|Municipal R$ 4.662,07
Recurso
1 |Adriane Link Devos Pedagoga Pedagogia 20hs CLT 2.299,60( 183,97 15,51 - | 188,78| 2.483,57 827,86 250,00 2.095,31|Municipal R$ 2.940,53
Josiana Cruz Souza Recurso
1 [sagae Pedagoga Pedagogia 20hs CLT 2.518,61| 201,49| 187,71 - | 270,69 2.720,10 906,70| 250,00| 2.060,21|Municipal R$ 3.196,77
Cybele Camargo Recurso
1 |Ferreira Consani Monitor AEE Pedagogia 40hs CLT 1.693,20| 135,46 0,001 - | 134,21| 1.828,66 609,55| 250,00 1.558,99|Municipal R$ 2.231,04
Daiana Vicente dos Recurso
1 |Santos Bezerra Ajudante Geral |Ensino médio [40hs CLT 1.693,20| 135,46 0,001 - | 13421 1.828,66 609,55| 250,00| 1.558,99|Municipal R$ 2.231,04
~ |Portezan & Gazola Serv. Recurso
1 |Serv. Contabeis Contador (a) Contabilidade . Terc. 1.000,00f - - - E 5 = - = Municipal R$ 1.000,00
] TOTAL | 44.173,89
19
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Despesa de Custeio: Material de Consumo | Mensal Junho a
Dezembro/2002

Natureza da Despesa:

- Géneros alimenticios 18 parcela R$ 4.261,10 | R$ 34.956,64

- Produtos de higiene, limpeza e |22 parcela R$ 3.228,43

descartaveis

- Material socioeducativo 3? parcela R$ 4.000,00

- Material de expediente/escritdrio 42 parcela R$ 5.826.10

- Material de processamento de dados 5% parcela R$ 8.820,50

- Material para manutengdo de bens | 62 parcela R$ 8.820,51

imoveis

- Servicos de terceiro pessoa juridica:

reparos, consertos

- Sistema da informagéo

- Manutengao de equipamentos

Despesa Permanente: Material Permanente | Mensal Junho a
Dezembro/2002

Natureza da Despesa:

- Eletrodomésticos 12 parcela R$ 20.000,00 | R$ 50.000,00

- Impressoras, computadores, notebooks

- Relégio de Ponto

- Multimidia (data show), Tela

- Armarios, mesas, cadeiras

- Aquecedor

2% parcela R$ 0
3% parcela R$ 0
42 parcela R$ 10.000,00
52 parcela R$ 10.000,00

62 parcela R$ 10.000,00
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LS
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Rag. no Conselho Nacional d2 Servigo Social
N® 21504876 8203051976

Reg. na Secretaria da Promogio Social
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Cronograma de Desembolso:

Recursos Humanos:

13 28 38 43 53 Ga
R$ 44.173,89 | R$ 44.173,89 | R$ 44.173,89 | R$ 44 173,89 | R$ 44.173,89 | R$ 44.173,91
Custeio:
12 22 3" 42 52 67
R$ 4.261,10 | R$ 3.228,43 R$ 4.000,00 R$ 5.826,10 R$ 8.820,50 R$ 8.820,51
Permanente:
13 2a 3a 48 53 63
R$ 20.000,00 | R$ 0,00 R$ 0,00 R$ 10.000,00 | R$ 10.000,00 | R$ 10.000,00
Indicadores de resultado
Indicadores Instrumentais

Atingir 75% de frequéncia nas agbes
socioassistenciais

Aumento da autoestima do usuario

Aumento do nimero de usudrios que
conhegam as instancias de denlncia e
recurso em casos de violagdo de seus
direitos

Aumento do protagonismo social

Aumento da participagdo social e do
numero de usudrios autbnomos e
participantes da vida familiar e
comunitaria, com plena informagéo sobre
seus direitos e deveres

Lista de frequéncia

Ficha de avaliagdo do usuério e de seus
familiares/cuidadores;

Relatério mensal de atividades;
Depoimentos/autorrelatos;

Observacao

Indicadores

de impacto

Indicadores

Instrumentais

Ampliacdo do acesso aos direitos

socioassistenciais

Redugdo da ocorréncia de situagdes de
vulnerabilidade social no territério de
abrangéncia do CRAS

Prevencao da ocorréncia de riscos sociais,
seu agravamento ou reincidéncia no

territorio de abrangéncia dos CRAS's

Feedbacks recebidos dos profissionais da
rede  socioassistencial através da
participagdo das reunides de rede por
territérios e rede intersetorial geral;

Relatério mensal de atividades:

/

Ficha de avaliagdo do usuério e de seus

V) o
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Aumento de acessos a
socioassistenciais e setoriais

servicos

Melhoria da qualidade de vida das familias
residentes no territério de abrangéncia dos
CRAS's

Melhoria da condigéo de sociabilidade dos
usuarios e suas familias

Reducdo e Prevencédo de situagbes de
isolamento social e de institucionalizacdo

Protegdo social e cuidados individuais e
familiares voltados ao desenvolvimento de
autonomias

familiares/cuidadores:;

Feedbacks da comissdo do Conselho
Municipal dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, Promotorias e Ministério
Publico.

Santa Cruz do Rio Pardo, 06 de junho de 2022.

Cassia % Izidio

Assistente Social
CRESS n° 29. 0006

n°®12.124.609

ares Vieira Consani
Diretora Técnica
RG: 24.508.372-8

Norm
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