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PLANO DE TRABALHO

Tigéncia do Plano: Abril a Dezembro/2021
Descri¢do do Servico: Servico de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia
e suas Familias
| Meta Conveniada: 125 jovens e adultos com deficiéncia e suas familias

1. Identificagdo da Organiza¢do da Sociedade Civil (0sQ)

1.1 Dados OSC:
Nome: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo (APAE) |
CNPJ: 44.566.131/0001-06
Enderego Completo: Rua: Francisco Sanson, s/n? - Vila Saul, em Santa Cruz do Rio Pardo/SP
Telefone: (14) 3372-1855
E-mail: apae_santacruz@hotmail.com
Site: Wwww.apaesantacruzdoriopardo.org.br

1.2 Certificacoes:

(X)CEBAS |  (X)CMAS | (X)CMDCA | ()emi | ( )osap ol
1.3 Dados do Responsdvel Legal:
Nome: Jodo Rendfio Neto i
RG sob n2: 12.124.609 Orgio Expedidor: SSP/SP

CPF sob n?: 061.866.188-38

Endereco Completo: Rua: Fernando César Junior, n? 200, Bosque dos Eucaliptos em Santa
Cruz do Rio Pardo/SP

Telefone: (14) 3372-1837
E-mail: jrenofio@uol.com.br

2. Apresentagdo da Organizagdo

2.1 Histérico da OSC:
A APAE — Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo fundada

em 13 de fevereiro de 1974, tem por missdo promover e articular a¢cdes de defesa de
direitos e prevencio, orientacBes, prestagdo de servicos, apoio & familia, direcionadas 3
melhoria de qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a constru¢ao de uma sociedade /

Justa e solidaria. Oferece atendimentos para aproximadamente 250 pessoas com deficiéncia

intelectual, multiplas deficiéncias e transtorno do espectro autista, procedentes do
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municipio e regido, proporcionando acesso a Educagdo, Saide e Assisténcia Social,
distribuidos nos seguintes programas: Satde (atendimento de habilitacio e reabilitagdo,
estimulagdo precoce, estimulagdo neurossensorial, pediasuit e bobath); Educacdo:
(educacdo infantil, ensino fundamental (curriculo-adaptado) e educacdo especial para o
trabalho); Assisténcia Social: (Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com
Deficiéncia e suas Familias, no ambito da Protecdo Social Especial de Média Complexidade,
devidamente Tipificado pela Resolugdo CNAS N° 109, de 11/11/2009, com atendimento

multidisciplinar nas dreas de Psicologia, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Pedagogia, Terapia

d

LOcupacicmal, Pediatria, Ortopedia e Servico Social.

2.2 Finalidade Estatutaria:
Eonforme 0 artigo 92 o Estatuto Social da entidade visa:

Hl

— Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus
ciclos de vida: criancas, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar-lhes o pleno
exercicio da cidadania;

Il — Prestar servico de habilitacio e reabilitacdo ao publico definido no inciso | deste artigo, e
a promogdo de sua integragdo a vida comunitaria no campo da assisténcia social, realizando
atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa
as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla e para suas familias;

Il — Prestar servicos de educacio especial as pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e multipla;

IV — Oferecer servigos na drea da salde, desde a prevencio, visando assegurar uma melhor
qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e

multipla”.
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2.3 Recursos Humanos (Equipe que executa/referéncia do Servigo):

Cargo/Funcao Car :
go/Funca ga Regime Salério
Nome na execucio Escolaridade Horaria ¢
-+ Trabalhista Bruto
do Servigo Semanal
Anténio Ademir M. Pedro Assistente Ensino Superior 40h CLT RS 2.925,38
financeiro
Alexandre Simao Psicélogo Ensino Superior 20h CLT RS 2.058,00
Ariadne Cristhinie Alvin Batista Terapeuta Ensino Superior 30h Eir RS 3.087,00
Ocupacional
Ana Claudia T. Claudino Educag3o Fisica Ensino Superior 40h il RS 4.123,62
Cleonice Moraes Lima Monitora de Ensino Médio 28h CLT RS 1.679,61
Artesanato
Cristina Ap. Torres Santiago Servicos Gerais Ensino Médio 40h CLT RS 1.455,30
Elizete da Silva Ferreira Servigos gerais Ensino médio 40h CLT RS 1.386,00
Fernanda Bocetto Rosin Psicéloga Ensino Superior 20h €L RS 2.058,00
Isabela Beatriz Pedro Vicente Aux. escritdrio Ensino superior 40h CLT RS 1.881,60
José Carlos Pina Coord. Adm. Ensino superior 40h CLT RS 3.875,34
Manoel Soares de Moura Servigos gerais Ensino 40h EloE RS 1.801,80
fundamental
Marcia Batista de Moura Cozinheira Ensino médio 40h ELT RS 1.455,30
Maria Clara Dario Monitora Ensino Superior 40h CLT RS 1.386,00
Norma Tavares Vieira Consani Diretora/Coorden Ensino Superior 40h CLT RS 5,531,58
adora do Servico
Patricia R. M. Camilotti Assistente Social Ensino Superior 28h CLT RS$ 3.169,32
Rafael Elias Costa Motorista Ensino Superior 40h CLT RS 1.671,50
Rogério Ap. da Cruz Prof. Danca Ensino Superior 24h CAT RS 2.367,30
Shirley Queiroz Rossim Terapeuta Ensino Superior 24h CLT RS 2.881,20
Ocupacional
Silvia da Silva Rosa Pastore Servigos Gerais Ensino médio 40h L RS 1.386,00
Vania Denise de M. Qliveira Servicos gerais Ensino médio 40h CLT RS 1.386,00
2.4 Espaco Fisico:
ITEM DESCRICAO QUANTIDADE
01 Sala de Espera 01
02 Sala da Diretoria 01
03 Sala Administrativa 01
04 Banheiro 01
05 Sala de Assisténcia Social 01
06 Sala de Prontudrios e Biblioteca 01
07 Sala de Integragdo Sensorial 01
08 Sala de Psicologia 01
09 Sala de Estimulagdo Precoce com 02 banheiros 01
10 Refeitdrio 01 /
11 Lavanderia 01 /7”
12 Banheiro para Funciondrios 01 / \
/ Wi
¥
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13 | Cozinha 01 ]
14 Almoxarifado da Cozinha 01
15 Area coberta com bebedouro, espago para recreacio 01
16 Banheiros Femininos 01
17 Banheiros Masculinos 01
18 Sala Projeto “M3es em Acdo” com banheiro adaptado 01
19 Sala de Espera da Estimulagdo Precoce 01
20 Cozinha Experimental 01
21 Sala do Grupo Convivéncia com banheiros masculino e 01
feminino adaptados
22 Sala de Informética 01
23 Saldo de Beleza para atividades de AVD 01
24 Quadra Poliesportiva 01
25 Jardim Sensorial 01

3 Descri¢do do Servigo e/ou Programa

3.1 Identifica¢do:

O servigo oferecido pela APAE de Santa Cruz do Rio Pardo est3 classificado dentro da
Protecdo Social Especial de Média Complexidade, como Servigo de Protecio Social Especial
para pessoas com deficiéncia e suas familias, devidamente Tipificado pela Resolugio CNAS
n® 109, de 11/11/2009, no d4mbito do SUAS.

A APAE Santa Cruz do Rio Pardo proporcionara atendimento especializado aos jovens e
adultos com deficiéncias e suas familias, que tiveram suas limitagdes agravadas por violagdes
de direitos, tendo como finalidade promover a autonomia, inclusdo social e melhoria de
qualidade de vida.

Para o desenvolvimento dos servigos prestados, a entidade executara suas atividades dentro
dos principios da intersetorialidade das politicas publicas e a integracdo com os demais
orgdos do Sistema de Garantia de Direitos, uma vez que, 0s usuarios ndo podem ser vistos
de forma segmentada, mas como pessoas que devem ter suas necessidades atendidas tanto
na assisténcia social, como sadde, educacéo, lazer, formacgdo para o trabalho, entre outras.

3.2 Usudrio:

Jovens e adultos de 16 a 59 anos e 11 meses com deficiéncia e suas familias.

3.3 Responsavel Técnico:

Nome: Patricia Regina Mira Camilotti
Registro Profissional: CRESS: n° 29.141
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3.4 Objetivo Geral:

Promover a habilitacdo e reabilitacio de jovens e adultos com deficidncia e a promogdo de
sua integracdo a vida comunitaria, através de servi¢cos e programas, com foco na autonomia,
na independéncia, na seguranca, de forma plena e efetiva na sociedade.

3.5 Objetivo Especifico:
..

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncias e suas
familias;

Desenvolver junto as pessoas com deficiéncia e suas familias condicdes para independéncia
e o autocuidado, incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a
realizacdo de atividades da vida diaria;

Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos;

Desenvolver agbes especializadas para a superaco das situagdes de violagdo de direitos que
contribuem para a intensificagio da dependéncia;

Desenvolver atividades internas e externas (lddicas, educativas, de cultura e lazer);
Desenvolver trabalhos socioeducativos com os individuos e suas familias com o objetivo de
fortalecer o grupo familiar para o exercicio de suas fungdes protetivas, ao lado de sua auto-
organizagdo e conquista de autonomia.

3.6 Periodo de Funcionamento:

Dias da Semana: (X) SEG ( X) TER ( X) QUA (X)QUI (X)SEX{ )SAB ( ) DOM

Horario: 7h30min as 11h30min e das 13h00 3s 17h00

3.7 Formas de Acesso:

Demanda espontanea de membros da familia e/ou da comunidade;

Por encaminhamento dos demais servicos socioassistenciais e das demais politicas publicas
setoriais;

Por encaminhamento dos demais érgdos do Sistema de Garantia de Direitos.

3.8 Operacionalizagdo do Servi¢o e/ou Programa:

Ao inserir o usudrio no servigo, a equipe técnica devera realizar a construgdo do Plano
Individual e/ou Familiar de Atendimento, identificagdo das necessidades, bem como,
viabilizar o acesso ao Cadastro Unico, a beneficios, programas de transferéncia de renda,
servicos de politicas publicas setoriais, atividades culturais e de lazer, sempre priorizando o
incentivo a autonomia do usuario, familia e cuidador.

Os profissionais da equipe deverdo identificar demandas e situacdes de violéncia e/ou
violagdo de direitos e realizar interven¢ées necessarias para superacao de tais situacoes.
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No domicilio, serdo realizadas intervengbes pautadas no reconhecimento do potencial da
familia e do cuidador, na aceitacio e valorizacdo da diversidade com vistas ao
aprofundamento das questdes que perpassam o nticleo familiar, tais como relacionais:
afetivos e de convivio; aspectos relacionados as condicdes de acessibilidade, e na reducio da
sobrecarga decorrente da prestacio de cuidados diarios prolongados. Para tanto, deverio
ser treinados a fim de fortalecer e desenvolver atividades de vida diaria e vida pratica.

As agdes serdo pautadas por atividades coletivas e individuais na perspectiva socioeducativa
e de convivéncia que permeara o atendimento, garantindo o acesso a atividades ludicas,
ocupacionais, recreativas, culturais, esportivas, inclusio digital e de habilidades basicas.

3.9 Descri¢do do Servigo e/ou Programa:

- Projeto: “FanfAPAE”

O projeto atendera os usuarios, no periodo oposto ao escolar, com ensaios semanais nas
dependéncias da entidade. Além da contribuicio quanto aos aspectos fisicos e mentais,
promovera de forma planejada e gradativa, a introducdo dos participantes do projeto nos
ambientes culturais e artisticos da cidade, promovendo inclusdo social e aumento da
autoestima. (Atividade programada, contudo, esté sujeita a alteragbes em decorréncia do
contexto da pandemia do COVID-19)

- Oficina de “Danga”

A oficina atenderd jovens e adultos com deficiéncia intelectual ou multiplas deficiéncias,
semanalmente, de ambos os sexos, no periodo oposto ao escolar. As acdes oferecidas no
ambito institucional serdo direcionadas 3 coordenacdo motora e equilibrio com bolas;
dancas tipicas, conforme as datas festivas, além de atividades ritmicas e expressivas com
musicas, sob o acompanhamento do professor de danca. (Atividade programada, contudo,
esta sujeita a alteragdes em decorréncia do contexto da pandemia do COVID-19)

- Projeto: “Juntos”

A oficina de atividades ocupacionais tem como objetivo favorecer o desenvolvimento das
habilidades sociais, da vida didria, mobilidade, motricidade e equilibrio, assegurando a
manutencdo das habilidades adquiridas e o desenvolvimento da autonomia e independéncia
nos cuidados basicos nos diversos contextos.

O programa sera desenvolvido diariamente de forma individual e em pequenos grupos,
através da aprendizagem e aprimoramento de habilidades deficitarias, relacionadas a
higiene pessoal e autocuidado, alimentacio, vestudrio e controle de esfincteres, visando
favorecer a construgdo progressiva da autonomia, da inclusdo social e do desenvolvimento
de capacidades adaptativas para a vida didria e pratica que favoregam a interacio social e
comunitaria. (As atividades serdo desenvolvidas de forma remota, através de videos, dudios
e outros recursos tecnoldgicos utilizando o whatssapp, conforme decretos e leis vigentes no
contexto de pandemia). Caso haja mudangas as atividades serdo realizadas presencialmente.
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- Projeto: “Maos amigas” - Inclusdo no Mercado de Trabalho

O servico de inclusdo no trabalho direcionara no sentido de garantir as pessoas com
deficiéncia intelectual e mdltiplas deficiéncias, o acesso ao mundo do trabalho, através do
método de emprego apoiado. Encaminharemos os usuarios, acima de 16 anos, advindos da
fase educacional, para a empresa, nas quais possam ser contratados formalmente
efetivando sua inclusdo social. Para isso o usuario deve estar matriculado E.E.E. “Amélia
Aloe” - APAE, nas modalidades especificas. (As atividades serdo desenvolvidas de forma
presencial, através de visitas técnicas as empresas parceiras e atendimento individual com
orientac6es aos usuarios e familiares seguindo os protocolos de prevencao ao COVID 19).

- Projeto: “Dedo de Prosa”

O projeto desenvolverd reunides semanais com os usudrios, inseridos no Programa de
Educacdo Especial para o Trabalho. Os temas abordados serdo pertinentes a faixa etaria,
utilizando dinamicas de grupo, videos para posterior discussdo, além de roda de conversa.
Serdo explanados em vdrios encontros o tema afetividade e sexualidade, “ficar”, namoro,
relacionamento sexual, métodos contraceptivos, doengas sexualmente transmissiveis,
gravidez na adolescéncia, violéncia sexual, preconceito, bullying, relacionamento de
convivéncia e familiares, projetos para o futuro e fases do desenvolvimento humano. (As
atividades serdo desenvolvidas de forma remota, através de videos, dudios e outros recursos
tecnologicos utilizando o whatssapp, conforme decretos e leis vigentes). Caso haja
mudancas as atividades ser&o realizadas presencialmente.

- Projeto: “Autodefensoria e Autogestio

O programa de autodefensoria e autogestdo visa desenvolver potencialidades dos usudarios
das APAEs, gerando o empoderamento, protagonismo, autonomia e independéncia, com a
finalidade da inclusdo social. Eles deverio ser os defensores da causa da pessoa com
deficiéncia e para isto precisam ser desenvolvidas habilidades através de encontros onde sdo
discutidos e refletivos diversos temas pertinentes ao seu cotidiano. (As atividades serdo
desenvolvidas de forma remota, através de videos, audios e outros recursos tecnolégicos
utilizando o whatssapp, conforme decretos e leis vigentes). Caso haja mudancas as
atividades serdo realizadas presencialmente.

-Projeto “Maes em Ac¢do”
O projeto proporcionard as mies e/ou cuidadores uma gama de agdes diversificadas, de
forma a contribuir para maior aproximacao, participacao e integracdo através de abordagens
realizadas no desenvolvimento do convivio grupal e social, promoc¢do da autonomia e
inclusdo social das pessoas com deficiéncia, além da proposta de troca de experiéncias que
contribuirdo para o fortalecimento dos vinculos familiares e da superagdo de fragilidades e
riscos na tarefa do cuidar. (As atividades serdo desenvolvidas de forma remota, através de
videos, dudios e outros recursos tecnoldgicos utilizando o whatssapp, conforme decretos e
leis vigentes. Ocorrera ainda, a realizacio de visitas técnicas domiciliares visando a entrega
de kit de alimentos, kit de prevencdo ao COVID-19 e Kit de artesanato para os usuarios.
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- Projetos destinados a Pessoa com Deficiéncia acima dos 30 anos {(Grupo de Convivéncia)
Face a realidade do municipio, notamos o crescimento de pessoas com deficiéncia com
idade superior a 30 anos, que se encontram excluidos dos Programas Educacionais e
vivenciam situagbes cotidianas de exclusio social, ociosidade, gerando quadros de
transtornos mentais (especialmente depressio), doencas crénicas (hipertensdo, diabetes,
entre outras) com agravos & salde. Pensando em oferecer a estes jovens mais
oportunidades, convivéncia grupal, experiéncias positivas e transformadoras, a APAE - Santa
Cruz implantou atendimento a jovens e adultos com deficiéncia intelectual e/ou multiplas
deficiéncias, que ndo necessitam de apoios extensivos e generalizados e suas familias, tendo
como finalidade promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida
dos usudrios, dos seus familiares e/ou cuidadores. (As atividades serdo desenvolvidas de
forma remota, através de videos, dudios e outros recursos tecnoldgicos utilizando o
whatssapp, conforme decretos e leis vigentes. Visitas técnicas domiciliares com entregas de
kit alimentos, kit de prevencdo a COVID 19, Kit de artesanato para os usuarios).

A equipe técnica do servigo realizard visitas técnicas domiciliares visando a entrega de kit de
alimentos, kit de prevenc¢do ao COVID-19 e Kit de artesanato para os usuarios.

=

3.10 Impacto Social Esperado:

Melhoria da qualidade de vida familiar;

Inclusdo social;

Autonomia e independéncia;

Redugdo e prevengdo de situacdes de isolamento social;

Acesso aos direitos socioassistenciais;

Reducdo dos agravos decorrentes de situacées violadoras de direitos;

Fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria.

3.11 Indicadores que aferirdo as metas:

Lista Nominal dos usudrios do servico;

Protocolo de contra-referéncia;

Relatério de atividades;

Visitas domiciliares;

Observacio.

4 Cronograma/Prazo de execugdo das Atividades:

PRAZO/MES
i Abri Mai | Jun  Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

Projeto: “FanfAPAE” X X X X X X X X X
Oficina de “Dan¢a” X X X X X X X X X
Projeto: “JunTOs” X X X X X X X X X
Projeto: “Mdos Amigas” - Inclusio X X X X X X X X X
no Mercado de Trabalho ,{




Assoc. de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sta. Cruz do Rio Pardo

Fundada em 13 de Fevereiro de 1974
incr. no Cadastro Geral de Contribuintes Utilidade Pablica Federal N® 24 054 - 24/02/87

N® 44 586 131/0001-08 Utilidade Pubfica Municipal
Reg. no Conssiho Nacional do Servigo Social Nt 617 de 07/08/1974
N 215 048/76 de 03/05/1976 Utilidads Pablica Estadual
Reg. na Secretaria da Promogio Social N® 1408 de 14101877
N® 3 248 de 170071976 Filiada a Federagho Nacional de APAES
Autorizaglio Funcionamento da Escola N 211 de 21/101075
28/06/1882 CNPJ 44 568 131/0001-06

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Fone (14) 3372-1855 - CEP 18.900-000 - Santa Cruz do Rio Pardo - SP

Projeto: “Dedo de Prosa” X X X X X X X X X
Projeto: “Autodefensoria e X X X X X X X X X
Autogestao

Projeto “Mdes em Acdo” X X X X X X X X X
Projetos destinados a Pessoa com X X X X X X X X X

Deficiéncia acima dos
(Grupo Convivéncia)

30 anos
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Assoc. de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sta. Cruz do Rio Pardo

Fundada em 13 de Fevereiro de 1974

iner. no Cadastro Gerai de Contribuintes Utilidade Pablica Federal N* 04 054 - 24/02/87
N* 44 566 131/0001-06 Uttiidade Publica Municipal
Reg. no Conseiha Nacional do Servigo Soaial NEB17 de 07/08/1974
N* 215 048/76 de 0IOB/1676 Utilidade Pablica Estadual
Reg. na Secretaria dz Promogio Soclat N® 1408 de 141101977
N¥ 3248 de 1707THOTS Filiada a Federagho Nacional de APAES
APAE Autorizaghio Funcionamento da Escola N? 211 de 217101975
28/06/1882 CNPJ 44 566 131/0001-06

Rua Francisco Sanson, s/n - Vila Saul - Fone (14) 3372-1855 - CEP 18.900-000 - Santa Cruz do Rio Pardo - SP

7. Declaragdo

Na qualidade de representante legal da 0SC, declaro, para fins de prova junto ao érgdo publico
interessado), para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacso
de inadimpléncia com o Tesouro ou qualquer érgdo ou entidade da Administracio Publica, que
impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacGes consignadas nos orcamentos deste Poder,
na forma deste plano de trabalho.

Pede deferimento

Santa Cruz do Rio Pardo, 31 margo de 2021.
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