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ANEXO | CONVENIO 01/2018
APAE SANTA CRUZ DO RIO PARDO
PLANO DESCRITIVO

| - |NTRODUCAO

O presente Plano Descritivo tem por objetivo estabelecer as agoes, 0s Servigos,
as atividades e metas pactuadas entre o municipio de Santa Cruz do Rio Pardo e a
Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo - APAE,
conforme de plano de trabalho proposto pela instituigéo e de acordo com diretrizes no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), visando proporcionar as Pessoas com
Deficiéncias, assim como aos pais e amigos dos nossos usuarios, acesso a assisténcia
social, habilitacdo, educagdo e prevengdo, com o objetivo de desenvolver

potencialidades nas areas terapéutica e educacional.
Il - CARACTERIZAGAO E MISSAO DA INSTITUIGAO

A APAE Santa Cruz do Rio Pardo, fundada em 13 de fevereiro de 1974, com
base na Portaria n® 793, de 24 de abril de 2012, que institui a Rede de Cuidados a
Pessoa com Deficiéncia do Sistema Unico de Salde, visa proporcionar as pessoas com
deficiéncia intelectual, multipla e transtornos do espectro do autismo, habilitagao e
reabilitagdo, orientagdo e prevengdo, com o objetivo de desenvolver potencialidades
nas areas deficitarias.

Uma das finalidades do Setor de Salde da Entidade & promover a melhoria da
qualidade de vida das pessoas com deficiéncia intelectual efou multiplas, e transtornos
do espectro do autismo, em todos os seus ciclos de vida (criangas, adolescentes e
adultos), buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania.

Para que possa ser realizado esse servigo, € necessaria efetiva articulagao entre
os diversos setores do governo e da sociedade, na criagao de ambientes favoraveis a
salde, cuidados especiais e atendimento as familias.

Assim sendo, este setor define como propdsitos gerais: proteger a saude da

pessoa com deficiéncia; reabilitar a pessoa com deficiéncia na sua capacidade f
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funcional e desempenho humano, contribuir para a sua inclusdo em todas as esferas

da vida social e prevenir agravos que determinem o aparecimento de deficiéncias.

Il - SERVIGOS OFERTADOS

a) Acompanhamento psicopedagdgico e reabilitagio desenvolvimento
neuropsicomotor

A APAE de Santa Cruz do Rio Pardo, iniciou sua participagdo no Sistema Unico
de Salde em outubro de 2008, conveniando o procedimento Acompanhamento
psicopedagdgico de paciente em reabilitagao, referente 40 usuarios acima de sete anos
de como com a tabela de procedimentos SUS.

Através do Ministério da Saude, no ano 2018, foi revisada e atualizada a
pactuagao através de portaria ministerial, ampliando para 354/més o procedimento
acompanhamento psicopedagoégico de paciente em reabilitagdo e para 23/més o
procedimento atendimento/acompanhamento de paciente em reabilitacdo do
desenvolvimento neuropsicomotor.

Tais procedimentos tem como objetivos:

» Atender, multidisciplinarmente, pessoas com deficiéncia intelectual,
multipla, autismo e transtornos global do desenvolvimento, a partir do
nascimento, com dependéncia, ou nado, para realizagdo de atividades de
vida diaria e pratica, possibilitando aos mesmos melhoria na qualidade de
vida, funcionalidade, buscando sua evolugao, favorecendo sua integragao
e inclusao social, assegurando-lhes seus direitos a cidadania.

o Realizar atendimento terapéutico que acelere o processo de
desenvolvimento dos usuarios, atraves de métodos, técnicas e recursos
especiais, minimizando suas dificuldades, a fim de garantir o
desenvolvimento integral, potencializando seu tratamento, trazendo
melhoria na qualidade de vida.

o Oferecer atendimentos e assisténcia social, objetivando a evolugéo do

usuario, minimizando seus agravos.

b) Servigo de Terapia Intensiva — Pediasuit e Conceiro Neuroevolutivo — Bobath
O métedo por meio de drteses flexiveis e dinamicas de suporte para o corpo — | -~
PEDIASUIT -tem como base um programa de exercicios espeoifico%enstvos que
F '
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estimula o crescimento e desenvolvimento do individuo, por meio da eliminacdo de
reflexos patolégicos e estabelecimento de novos padrées de movimentos corretos e
funcionais. E indicado no tratamento de atraso no desenvolvimento motor; distlrbios de
equilibrio; alteragdes em coordenagao motora: diminuigao de massa 6ssea; diminui¢éo
de forga muscular; distlrbios de integragéo sensorial; traumatismo cranio-encefalico:
acidente vascular encefalico; ataxia; atetose; hipotonia: hipertonia; desordens
neurologicas; autismo; sindrome de Down, entre outros.

A proposta é fornecer estimulos sensoriais suplementares para os musculos e
articulagdes do corpo, auxiliando no movimento funcional com o uso dos cordées de
borracha, acompanhados por exercicios repetitivos de alongamento. Estes movimentos
ensinam ao sistema nervoso novos caminhos para se mover, equilibrar-se e se auto
coordenar, trazendo beneficios significativos aos usuarios.

A técnica deste método promove uma melhora da postura e consequentemente
evolugao dos movimentos, promovendo alinhando do corpo o mais proximo do normal,
desempenhando um papel crucial na normalizagao do tdnus muscular, do sistema
vestibular e de fungdes sensoriais.

O Conceito Bobath oferece uma abordagem interdisciplinar de solucdo de
problemas para a avaliagao e tratamento de pessoas com sequelas neurologicas,
devido a danos motores, (incluindo ténus muscular e padrées de movimento) funcdes
sensoriais, perceptivas e cognitivas, resultantes dos disturbios do SNC -
Sistema Nervoso Central, objetivando o gerenciamento do individuo com limitagéo
para participar totalmente do cotidiano.

A técnica enfatiza a inibicdo de padrdes posturais primitivos, promove o
desenvolvimento de rea¢des posturais normais, buscando a normalizagéo do ténus. E
dirigida para a melhora da fungdo motora e desempenhada com os estimulos de
transferéncia de peso, tais como exercicios em bola suiga, rolos, andadores, entre
outros, onde o paciente aprende a obter um maior controle proprioceptivo € nogao
espacial.

Para ambas as metodologias, o plano de tratamento € elaborado conforme o

quadro clinico, idade, habilidade motora e alteracdes dsteomusculares apresentadas.
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Estrutura Fisica ' Quantidade |
Diretoria 01
Coordenacgéo Pedagogica 01
1 Secretaria 01 }
1 Lavabo social 01
1 Sala de Fisioterapia 01 '
| 1 Sala de Psicologia ]
' 1 Sala de Fonoaudiologia 01 |
' 1 Sala de Servigo Social 01
| 1 Sala de Reunices 01
1 Sala de Prontuario g
5 Salas de Escolaridade 05
1 Sala de Escolaridade Infantil com Banheiro 01
| 2 Sala de Atendimento a Autistas 02
1 Sala_Centro de Convivéncia 01
1 Sala interativa 01 |
1 Sala de Estimulacao Neurosensorial/Global 01 |
1 Cozinha 01 |
1 Cozinha Pedagdgica 01 ‘
1 Refeitorio 01
1 banheiro completo para funcionarios 01
1 Patio semi coberto 01 |
1 Lavanderia 01 |
2 Banheiros femininos para Usuérios 02 |
2 Banheiros masculinos para Usuarios 02 i
1 Saldo de Beleza 01
1 Brinquedoteca 01
1 Sala Inclusao Digital 01
1 Almoxarifado 01
1 Sala Grupo de Maes 01
2 Banheiros Intervencgao Precoce 02
1 Sala Intervencao Precoce 01
1 Sala de Espera 01 |
1 sala Materiais Esportivos 01 |
1 Quadra coberta 01 g
1 Casa do Caseiro 01
1 Parque infantil 01 :
Estacionamento 01
Espaco Verde 01
Recursos Humanos Quantidade |
Presidente 01
Diretor 01
Coordenador Adminstrativo 01 i 4
Assistente Social 01 »
Psicologa 02,4804 ]
// i 3
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Terapeuta Ocupacional | 01
Fonoaudiéloga f 03
Fisioterapeuta ( 03
Meédico Ortopedista ‘ 01
Médico Neurologista infantil 01
Médico Pediatra | 01
V - FLUXO DE SERVICOS
CRONOGRAMA DE EXECUGAOQ DAS ATIVIDADES
DIAS DE ATENDIMENTO
ATIVIDADES 2% feira | 3% feira | 4° feira | 5° feira | 6° feira
Atendimentos X X X X X
Evolugdo X X X X X
Reunides de equipe multidisciplinar X
Reunides com pais e/ou responsaveis Bimestral
Orientagoes a pais e/ou responsaveis Sempre gue necessario
Orientagdo a educadores e monitores Semanal
Uma vez na semana, mediante encaminhamento
Avaliagdo dos pacientes médico, UBS, comunidade e outros 6rgaos
publicos afins.
Plano Terapéutico Individual No inicio do tratamento
Visitas domiciliares Quando surgir a necessidade
Palsating Semana da deficiéncia intelectual (agosto), nas
e reunides com os pais e quando solicitado.
Encaminhamentos a 6rgaos afins Sempre que surgir a necessidade
De acordo com o cronograma da FEAPAES e
Cavacitacio e — em varios centros de estudos e pesquisas
P § 7 IREPECRE especializados de acordo com cada profissional
da area.
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FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO

Encaminhamento
Rede publica e privada de satde, Sec. Mun. Educagdo,
Diretoria Regional de Ensino

4

{ Agendamento ]
Avaliagdo S
Estimulagdo Educacional
precoce (deDa 3 / Eese ot phac (acima de 4 anos)

asnos e 11 meses)

\. [ Devolutiva

'

[ Avaliagdo social e matricula ]

.

[ Atendimento ]
l .
[ PaEilente ] s / Familia }

[ Acompanhamento } [ Parcerias ]

familiar

Habilitagdo e
Reabilitagao

v v

[ Visitas Domiciliares J

N\

[ Projetos Sociais |

P

Atendimento
individual

Atendiment
0 grupo

Obito,

Transferéncia,
Problemas de
Sadlde,

Alta, _’FArquivamento J

[ Prontuario )—b[ Desligamento ]—b
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VIi- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Recursos Recursos | s |
e Proprios Federais ! ki I
Janeiro 12.562,00 5.953,84 | 18.515,84 |
Fevereiro 12.562.,00 5.953 84 1851584 |
Marco 12.562,00 5.953,84 | 18.515,84 |
Abril | 12.562,00 595384 | 18.515,84
Maio 12.562,00 5.953,84 18.515,84
Junho 12.562,00 5.953,84 18.515,84
Julho 12.562,00 5.953,84 18.515,84 |
Agosto 12.562,00 5.953,84 18.515,84 |
Setembro 12.562 00 5.953,84 18.515,84 |
Outubro 12.562,00 5.953,84 | 18.515,84
Novembro 12.562,00 5.953,84 18.515,84
Dezembro 12.562,00 5.053.84 18.515,84 |
TotallAno 150.744,00 71.446,08 222.190,08 |

VIl - METAS FISICAS

Tendo em vista atender a populagdo do municipio como acima descrito, sera

pactuada as seguintes metas fisicas:

=3

Procedimentos Qtd. | Qtd |
Mensal | Anual
0301070069 Acompanhamento Psicopedagogico De Paciente Em Reabilitagéo 354 4.245
0301070075 Atendimento / Acompanhamento de Paciente em Reabilitagao do 53 -
Desenvolvimento Neuropsicomotor {
Servigo de Terapia Intensiva - Pediasuit 333 3.996 |
Conceito Neuroevolutivo - Bobath 238 2.856
Total 948 14,373 '
N g
i
/ g
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Vill - METAS QUALITATIVAS

E
L.‘SUSE;;Z.

As metas qualitativas pactuadas correspondem ao processo de monitoramento e

avaliagdo do convénio.

EIXO'| - ASSISTENCIA
A RANKING DE POS-
N INDICADOR META ACOES FONTE DE APURAGAQ PONTUAGAO siveL |OBTIDA
Disponibilizar ao Apresentou=20
gestor marcagéo dos| Disponibilizar Agendamento de Apresentou
1| atendimentos aos 100% da pacientes através do |Relatorio agenda mensal| parciaimente=10 20
pacientes, conforme agenda SISREG
pactuado Nao Apresentou=0
Ficha evolutiva que ficara 70% =20
Evolugdo no 70% d Evolugao diaria, no prontuario do B
desenvolvimento dos i frequéncia. relatos de | paciente, e ao final de
K Pacientes O familiares e cada quadrimestre ser4 [ Entre 50 e 89%=10} 29
submetidos a técnica atendxc:{: el educadores, visitas enviada copia para a
Pediasult e Bobath | T 08 domiciliares Secretaria Municipal de |Abaixo de 50%=ndo
Saiide pontua
EIXO Il - GESTAO
Resultado Bom e
Aplicar Implantar instrumento | Copia dos questionarics Otimo
. questionario em| de pesquisa para preenchido pelas Abaixo 30%=0
g Pesquisa de 10% das avaliagdo do servi famili iados & 20
satisfagao ao usuario 2 ¢ co amilias enviados Entre 31 e 50%=10
familias prestado aos Secrelaria Municipal de Entre 51 e 70%=15
atendidas USUErios. Salde :
Acima de 71%=20
o Retornar 100% AMar‘\ter afea on = Apresentou=20
uvidoria para it ouvidoria na INSUUIGE0| o o yoc oo o da
4 ScPilinents & 8508 reclamagdes | © B AREG R resolutiva e relatorio Apresen!ou 20
e recebidoi. na PRENESS Gus 5o estatistico el
sislema de resposta sinAiinds man;feslara_m ;traves Nao Apresentou=0
da ouvidoria
EIXO Il - PESQUISA
Apresentar copias de
Capacitagdo Realizar no Desenvolver e certificades ou relatorio |  Apresentou=20
5 Permanente dos minimo uma | participar de cursos de capacitagdo com 20
profissionais que |capacitacdo no em cada area carga hordria, contetdo
atuam na instituicac periodo especifica programatico, nome € | Nao Apresentou=0
assinatura.
EIXO IV - AVALIACAO
ITENS AVALIADOS PONTUAGAQ MAXIMA PONTUACAO OBTIDA
[EIXO | - ASSISTENCIA 40
EIXO It - GESTAOQ 40
EIXO HI - PESQUISA 20
TOTAL 100

Rua Consetheiro Antonio Prado, 333, Centro, Santa Gruz do Rio Parde/SP
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Prefeito Municipal
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DIEGO HENRIQUE Sl O\_AN! COSTA

Secretario Municipal de Satde

A

4]
L?SUS

¥

o s

de 2018

APAE - ASSOCIAGAO DE Pﬂ&&émr@ds DOS EXCEPCIONAIS

_~DE SANTA'CRUZ DO RIO PARDO-

Diretor Presidente Jodo Rendfio Neto
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